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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

SISSEJUHATUS EHITUSERIALADE
OPINGUTESSE

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pdhihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele vastavad
kompetentsid.
f)ppevorm Statsionaarne koolipohine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
5

Auditoorne t66"

100 tundi

Iseseisev t00

30 tundi

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab iilevaate ehitamise iildistest pShimdtetest, ehituskonstruktsioonidest
ja nende ehitamisel kasutatavate ehitusmaterjalide ja toovahendite liigitusest, ta orienteerub energiatdhusa
ehitamise-, todtervishoiu- ja tooohutusnduetes ning omandab esmaabi andmise oskused.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) moistab ehitamise iildisi pohimdtteid
ning erinevate spetsialistide iilesandeid ja|
vastutust ehitusprotsessis

Opilane:

2) omab iilevaadet]
ehituskonstruktsioonidest ~ja  nende
rajamisel kasutatavatest]
chitusmaterjalidest;

3) tunneb ehitustoddel kasutatavaid too-

ja abivahendeid (sh masinad,

e leiab iseseisvalt vajalikku teavet dppekorraldusega seonduva kohta eriala Sppekavast ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiapdhistest dpikeskkondadest;

e Jeiab iseseisvalt teavet edasiOppimise, tdiendus- ja iimberdppe voimaluste kohta, kasutades erinevaid
eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid;

e iseloomustab ehituse valdkonna oskustdoliste kutseid, kasutades kutsestandardite registrit;

e defineerib ja seostab erinevate teabeallikate pohjal mdisteid ja termineid: ehitis, rajatis, hoone,
tehnosiisteem, ehitusprojekt, ehitamine, {imberehitamine, rekonstrueerimine, lammutamine, ehitise]
korrashoid ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusteatis ja ehitusluba, kasutusteatis ja kasutusluba,
ehituskonstruktsioon, kande-, katte- ja piirdetarind;

1 Auditoorne t66 sisaldab nii teoreetilisi loenguid kui praktilist t6dd.
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mehhanismid), nende valikupohimdtteid
ja toospetsiifikat;

4) oskab kasutada tooks vajaliku teabe

leidmiseks digitehnoloogiat ja erinevaid
t60d reguleerivaid dokumente

5) moistab energiatdhusa ehitamise ja
keskkonnasaastliku toimimise
pohimotteid ja nende
rakendamisvoimalusi erialases t00s;

6) moistab todtervishoiu ja toédohutuse
olulisust ehitustdodel ja oskab anda
esmaabi.

selgitab erialaste teabeallikate pohjal noudeid eri liiki ehitistele, nende ehitamisele ja kasutamisele;
koostab teabeallikate pdhjal iilevaate ehitusprotsessist ja toode jérjestusest (ehitustodde
ettevalmistamisest kuni ehitise valmimiseni);

selgitab ehituse oskustooliste iilesandeid ja vastutust erinevate tooloikude sujuva toimimise
korraldamisel ehitusprotsessis;

oskab kasutada ehitusprojekti ja erinevaid elektroonilisi registreid to6ks vajaliku info leidmiseks;
iseloomustab hoone pohiosasid (vundament, seinad, avatdited, vahelaed, katus) ldhtuvalt nende
iilesandest, viljendudes selgelt ja kontekstikohaselt;

selgitab erialaste teabeallikate pdhjal ehitiste kande-, katte- ja piirdetarindite erinevusi, véljendudes
selgelt ja kontekstikohaselt;

selgitab erinevate teabeallikate pdhjal hoone sise- ja vilispindade Idppviimistlusele esitatavaid
kvaliteedindudeid;
annab iilevaate ehitusmaterjalide (kivi-, puit-, metall-, puiste- ja viimistlusmaterjalid, kinnitusvahendid
ja abimaterjalid) liigitusest ning vordleb nende fiiiisikalistest omadustest ldhtuvaid kasutusvoimalusi
chitustoddel,

selgitab fiilisikalistest omadustest ldhtudes erinevate isolatsioonimaterjalide (hiidro-, heli- ja
soojusisolatsioon) otstarvet konstruktsioonide ehitamisel;

selgitab erinevate ehitus- ja viimistlusmaterjalide kasutusala kande-, katte- ja piirdetarindite ehitamisel,
arvestades materjalide fiilisikalisi ja keemilisi omadusi;

iseloomustab kandvate ja mittekandvate konstruktsioonide ehitamisel ja viimistlemisel kasutatavaid t66-
ja abivahendeid (sh késitooriistad, masinad ja mehhanismid), nende valikupdhimotteid ja todspetsiifikat;
liigitab konstruktsioonide ehitamisel kasutatavad vdikemehhanisme vastavalt tootamise pdhimottele
(elektri, surudhu voi vedeliku surve mojul téotavad) ja selgitab todohutusnoudeid nende kasutamisel;
selgitab etteantud todililesande pohjal erinevate keskkonnatingimuste mdju hoone siseviimistlusele ja
vélispiiretele;

selgitab teabeallikate pohjal energiatdhususalaste {iildmoistete (energiaklass, energiamargis,
standardhoone, madalenergiahoone, passiivmaja, liginullenergia hoone) sisulist tihendust;
iseloomustab soojusfiilisika seaduspédrasustele tuginedes hoonete soojapidavust mdjutavaid tegureid
(soojustuskihi  paksus ja  paigalduskvaliteet, niiskus, kiilmasillad, materjalide wvalik,
kommunikatsiooniavad ja l&biviigud, inimtegevuse moju jne);

toob nditeid to6kultuuri mojust ehituse kvaliteedile, viljendudes selgelt ja kontekstikohaselt;
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analiiiisib enda kditumisharjumusi ja nende moju energiatarbimisele hoonete ekspluateerimisel;
iseloomustab ehitustoddel tekkivaid jadtmeid ja nende tekke viltimise ning jadtmete keskkonnaohutu
korvaldamine voimalusi, kasutades erialaseid teabeallikaid;

selgitab teabeallikate pOhjal ehitusplatsile kehtestatud {ildisi totervishoiu- ja tddohutusndudeid,
iseloomustab riske tootaja tervisele ehitustoddel erinevate tdoiilesannete tditmisel, sh tootamisel
vélitingimustes;

selgitab todohutusnoudeid tellingutel ja todlavadel todtamisel, l1dhtudes etteantud téoiilesandest;
selgitab dnnetusolukorra hindamise, Onnetusolukorras tegutsemise (sh paanikaga toimetulek) ja hidaabi
kutsumise tildpdhimotteid, 1&htudes esmaabi andmise tildistest pShimotetest;

selgitab kannatanu seisundi hindamise (sealhulgas kannatanu asendi muutmisega seotud ohud) ja
kannatanule vilitingimustes abiandmise isedrasusi sh esmaabi andja enda ohutuse tagamisega seonduvat,
ldhtudes esmaabi iildistest pohimdtetest;

demonstreerib noduetekohaselt esmaabivotteid kannatanu abistamisel (luumurdude fikseerimine,
verejooksu peatamine, Sokis kannatanu abistamine, elustamisvotted).

Teemad, alateemad

Loimingud:

Oppimine kutsekoolis, dppekorraldus, dppekava, dppeinfosiisteem (Tahvel);

edasidppimise voimalused ehituse valdkonnas, tdienddppe voimalused ja olulisus professionaalses
arengus;

oskustoolised ehitusvaldkonnas, sh kutsestandardid, to6iilesanded;

ehitamine, ehitusalane terminoloogia, nduded ehitistele, ehitusprotsess, ehitusprojekti lugemine;
hoone osad, hoone sise- ja vilispindade viimistlemine, sh kvaliteedinduded selleks;

ehitus- ja viimistlusmaterjalid, nende omadused ja kasutusvdimalused;

t00- ja abivahendid, nende valiku pdhimdtted, kisitlemine ja todspetsiifika, sh ohutus kasutamisel;
energiatohusus ja soojapidavus, soojapidavust mdjutavad faktorid;

tookultuur ja selle mdju kvaliteedile, t66 meeskonnas, professionaalne kommunikatsioon;
keskkonnahoid ehituses, 6koloogiline jalajdlg, materjalide ja toovahendite sddstlik kasutus;
teabeallikad, nende kasutamine ning sobilikkuse hindamine, infootsingu teostamine;

teksti koostamine, korrektne vormistus ja keelekasutus, infotehnoloogia kasutamine oma tods;
tootervishoid ja todohutus ehitusplatsil, isikukaitsevahendite kasutamine, esmaabi andmine erinevate
onnetusjuhtumite korral, abiks vajaliku informatsiooni leidmine ja hddaabisse helistamine.
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soojusfiiiisika

e Keel ja kirjandus — 13 tundi, terminoloogia, teksti koostamine, korrektne eneseviljendus, teabeotsing
e Loodusained (Keemia) — 13 tundi, ehitus- ja viimistlusmaterjalide keemilised omadused, ohutus
e Loodusained (Fiiiisika) — 13 tundi, ehitus ja viimistlusmaterjalide fiiiisikalised omadused,

iseseisev t00

lahtudes Oppijate eriparadest.

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate poolt, sh

praktiline t66

Esmaabi votete demonstratsioon

Oppemeetodid

Aktiivne loeng, demonstratsioon, iseseisev t60, esitlus, mappdpe, dppekiik, probleemiilesannete lahendamine.

Hindamine

Eristav, sh kasutatakse mooduli jooksul kujundavat hindamist.

hindamismeetodid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike to6de, probleemiilesannete, iseseisva to66 ning praktilise t6
sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui Opilane on saavutanud tulemuse vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

hindamiskriteeriumid

5

4

3

Oppija on esitanud koik ettenshtud

Oppija iilesannetes ei esine
terminoloogia v0i vormistusvigu.
Oppija demonstreerib oma tdddes
analiiiisivoimet ning korrektsust.

iilesanded digeaegselt ning nende sisu
vastab Opetaja poolt antud juhenditele.

Oppija on esitanud kdik ettenihtud
iilesanded digeaegselt ning nende
sisu vastab dpetaja poolt antud
juhenditele. Oppija iilesannetes
esineb iiksikuid vigu terminoloogia
kasutamisel ning vormistuses.
Oppija demonstreerib
analliiisivoimet, to0des esineb

iiksikuid vigu korrektsuses.

Oppija on esitanud koik ettenihtud
iilesanded digeaegselt ning nende
sisu vastab Opetaja poolt antud
juhenditele. Oppija toodes esineb
mitmeid vigu terminoloogia
kasutamisel ning vormistuses.
Toode sisu on pigem kirjeldav kui
analiiiisiv, esineb mitmeid vigu
[korrektsuses.

Mooduli kokkuvotva hinde

kujunemine

Mooduli hinne kujuneb koikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on 80%
tundidest osavOtmine ning todde digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

www.vigalattk.ee, www.tahvel.edu.ee, www .kutsekoda.ece, www.eeel.ee

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid, ehitusmaterjalide ja vahendite tootjate kodulehed.
Tamm, H. Hooned LII osa. Tallinn: Tallinna Tehnikakdrgkool, 2004
Parnamagi, H. Ehitusmaterjalid. Tallinn: Tallinna Tehnikakdorgkool, 2005
Ehitusmaterjalide kdsiraamat. Tallinn: Ehitaja Raamatukogu 2005
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Ehitajate tooohutus ja todtervishoid. Tallinn: Ten-Team, 2003
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega vo1 vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.

Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3
EHITUSJOONESTAMISE JA - - — -
2 MOODISTAMISE ALUSED ~ Auditoome 166 | 60 tundi
Iseseisev t60 18 tundi
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dpilane omandab vajalikud teadmised ja oskused tddjoonistelt edasiseks tooks
vajaliku info leidmiseks ning tooiilesannete tditmiseks vajalike mérke- ja moodistustoode tegemiseks.
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane
1) omab iilevaadet ehitusprojektis esitatud e toob nditeid jooniste erinevatest, sh infotehnoloogilistest esitusvoimalustest ja tehniliste jooniste
kasutusaladest

graafilise teabe erinevatest sh DGR . . L . .. ..
infotehnoloogilistest esitusvéimalustest; e defineerib ja jérjestab ehitise vOi selle osa ehitamisega seonduvad moisted (ehitise eskiis,

tehnoloogiline projekt, eelprojekt, pdohiprojekt, todprojekt, tootejoonised) ja selgitab nende
omavahelisi seoseid
e cristab graafiliste projektdokumentide alusel -ehitusprojekti osi - asendiplaan, arhitektuuri-,
konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning elektripaigaldiste osad
e iseloomustab eskiisi ja todjoonise erinevusi, ldhtudes nende otstarbest ja selgitab nende kasutamise

2) oskab kasutada ehituslikke t66jooniseid,
hoone pdhiplaane ja ehituskonstruktsiooni
16igete jooniseid todiilesannete tditmiseks

vajalike lahteandmete viljaselgitamiseks

3) omab tilevaadet mdddistamisel ja pohimdtteid, véljendudes selgelt ja kontekstikohaselt

markimisel kasutatavatest toovahenditest, e visandab erinevate echituskonstruktsioonide solmede eskiise, arvestades etteantud maodtkava,
modtmismeetoditest ja ohutusnduetest kasutades asjakohaseid kujutamisvotteid ja tahistusi (leppemargid, tingmaérgid, lihtsustused, loigete jaj
modteriistadega toGtamisel; solmede tdhistused, kinnitusvahendite lihtsustatud tihistused)

4) teeb tooviilesande tiditmiseks vajalikke e mdddistab ruumi ja visandab selle plaani, jirgides etteantud modtkava ja kasutades asjakohaseid|

moddistus- ja mérketdid oma piadevuse kuthamisvc?tteidja tf?ihistus.i ) i . . o
piires, kasutades asjakohaseid tovahendeid e selgitab hoone podhiplaanilt vilja ehituskonstruktsiooni elemendi asukoha, ldhtudes ehituslikell
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ja -votteid ning tagades nduetekohase
modtmistdpsuse

joonistel kasutatavatest tdhistustest
selgitab toojooniselt vilja konstruktsiooni kuju, mdodtmed, projekteeritud korguse, 1ahtudes ehituslikel
joonistel kasutatavatest téhistustest
nimetab etteantud to6joonisel esitatud 1digete alusel ehituskonstruktsiooni valmistamisel kasutatavaid
materjale, lahtudes ehituslikel joonistel kasutatavatest tdhistustest

leiab korruste plaanidel ja vertikaalldigetel kujutatud avatdidete asukohad ja modtmed
leiab seletuskirjas sisalduva informatsiooni pdhjal sisekujunduslike todde jaoks vajalikud
lahteandmed

toob néiteid erinevatest moddistamis- ja mirkimismeetoditest ja nende kasutusalast erialasel todl,
kasutades erialaseid teabeallikaid

eristab mdddistamisel ja méarkimisel kasutatavaid todvahendeid (nihik, nurgik, mdddulint, lood,
nivelliir, lasernivelliir, digitaalsed mdotevahendid)

valib toodiilesandest ldahtudes asjakohased mdoteriistad ja mirkevahendid sh oskab kasutada
digitaalseid toovahendeid modte ja mérketdode tegemisel
selgitab oma sdnadega moistete modtkava, ehitusobjekti nullkorgus, kalded (tdus ja langus sirge
tousunurga kaudu), ehitusvork, nulltstikkel, mérktara, vertikaalsus, horisontaalsus tdhendust
teisendab toodiilesandest ldhtuvalt pikkuse mootihikuid arvestades nendevahelisi seoseid
meetermdddustikus

moddistab ruumi parameetreid, kasutades sobivaid todvahendeid ja -votteid
margib aluspinnale toodiilesande tditmiseks vajalikud korgused kasutades selleks asjakohaseid
modteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase modtmistdpsuse

kontrollib ruumi parameetrite vastavust projektis etteantud nduetele (sh pindade loodsus,
tasapinnalisus, ruumi niiskustase ja temperatuur), kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid
hooldab lihtsamaid modteriistu ja— vahendeid arvestades nende kasutus- ja hooldusjuhendeid, kasutab
koiki toovahendeid ja seadmeid heaperemehelikult

jargib moddistus- ja mirkimistoode ajal kui ka tookoha korrastamisel tootervishoiu ja todohutuse
noudeid ning arvestab teiste inimeste ja keskkonnaga enda timber

analiitisib enda toimetulekut todGiilesande tditmiseks ehitusjoonistelt vajalike l&dhteandmete
véljaselgitamisel ning mddtmis- ja méarkimistddde teostamisel ja hindab juhendaja abiga arendamist
vajavaid aspekte

Teemad, alateemad

Ehitusprojekt, esitlusvdimalused, kasutusalad, terminoloogia ja nende vahelised seosed,
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ehitusprojekti osad.

e [Eskiis ja todjoonis, erinevused ja sarnasused, kasutamise pohimdtted, otstarve, modtkava,
visandamine, kujutamisvotted ja korrektne tdhistus

e Modddistamine ja markimine, ruumis moddistamine ja plaani visandamine, moddistamisel ja
markimisel kasutatavad toovahendid, nende hooldus ja valik ldhtudes iilesandest.

e Mootiihikud ja nende teisendamine, mddtiihikute erinevused riigiti.

e Tootervishoiu ja tdoohutuse ndudeid ja nendele vastamine todiilesandeid téites.

Loimingud:
e Matemaatika — 13 tundi, modtiihikute teisendamine, mdotkava.

sh iseseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

sh praktiline t66

Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatud oskuste/teadmiste demonstratsioon.

Oppemeetodid

IAktiivne loeng, demonstratsioon, iseseisev t60, esitlus, probleemiilesannete lahendamine, praktiline t66.

Hindamine

Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, iseseisva tod ning praktilise t66
sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppelaborites/klassiruumides.

Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed.
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3 OPITEE JA TOO MUUTUVAS > 100
KESKKONNAS - -
Iseseisev t00 30

Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kujundab oma erialast karjdri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases
muutuvas keskkonnas, 1&htudes elukestva dppe pohimadtetest.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) kavandab oma Opitee, arvestades
isiklikke, sotsiaalseid ja tooalaseid
vOimalusi ning piiranguid

Opilane

2) moistab tlihiskonna toimimist,
todandja ja organisatsiooni probleeme
ja voimalusi

3) kavandab enda ja teiste jaoks
védrtuste loomisel omapoolse panuse
kultuurilises, sotsiaalses ja/voi
rahalises tdhenduses

4) moistab enda vastutust oma kutsealase
karjddri kujundamisel ning on
motiveeritud ennast arendama

analiilisib juhendamisel oma huvisid, véirtusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh dpi-,
suhtlemis- ja koostddoskusi dpitava eriala kontekstis

sonastab juhendamisel eneseanaliiiisi tulemustest ldhtuvad isiklikud dpieesmaérgid ja pdhjendab neid
koostab juhendamisel isikliku eesmérgiparase opitegevuste plaani, arvestades oma huvide, ressursside
ja erinevate keskkonnateguritega

selgitab meeskonnatoona turumajanduse toimimist ja selle osapoolte iilesandeid

kirjeldab meeskonnatoona piirkondlikku ettevotluskeskkonda

selgitab regulatsioonidest ldhtuvaid to6andja ja toGvotja rolle, digusi ja kohustusi

kirjeldab organisatsioonide vorme ja tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmarkidest

valib enda karjdiri eesmarkidega sobiva organisatsiooni ning kirjeldab selles enda voimalikku rolli
seostab erinevaid keskkonnategureid enda valitud organisatsiooniga ning toob vilja probleemid ja
vOimalused

analiiiisib erinevaid keskkonnategureid ning méératleb meeskonnatoona probleemi iihiskonnas
kavandab meeskonnat6ona uuenduslikke lahendusi, kasutades loovustehnikaid

kirjeldab meeskonnatoona erinevate lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/vai rahalist vaartust
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Teemad, alateemad

e Oppe- ja karjasrivalikud, dpitav eriala ja selle arengud, tulevikutdd oskused, todturu trendid,
eesmarkide seadmine ja eneseanaliiiis. Ametliku (veebi)suhtluse alused, enesevéljendus, sh erinevad
suhtlustehnikad pi- ja todsituatsioonis. Individuaalse dpitee kujundamine (VOTA-siisteem,
Oppimist toetavad erialased dpikeskkonnad, kooli infosiisteem

e Majanduse ja ettevotluse alused, turumajanduse olemus, erinevad turustruktuurid,
ettevotluskeskkond (piirkondlik ettevotluskeskkond, mikro- ja makrokeskkond, SWOT ja PESTLE
analiiiisi meetod), seda mojutavad tegurid, mina kui tulevane ettevotja voi toovaotja

e To0 tegemiseks sdlmitavad lepingud, tdOsuhte alustamine ja lepingueelsed ldbirdékimised, toandja

ja Tootaja roll todsuhtes, digused ja kohustused, t66- ja puhkeaeg, todlepingu lopetamise ja

iilesiitlemise viisid; tootervishoiu- ja ohutuse reeglid, kandideerimisdokumendid ja materjalid.

TORE — programm, meeskonnatdd, probleemilahendusoskused, konfliktide lahendamine, inimeste

erinevused ja sarnasused.

sh iseseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

Oppemeetodid IAktiivOoppemeetodid, visualiseerimine, aktiivne loeng, iseseisev t60, dppeméngud, analiiiis, arutelu,
meeskonnamingud.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, ning iseseisva tdd sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 18imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

www.vigalattk.ee

www.tore.ee TORE késiraamat
Www.peaasi.ee

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Ettevotlikkuse ja ettevotlusdppe siisteemne arendamine Eestis (2018). Tallinn.
Savolainen, J. (2014). Enesetundmine ja selle tdhtsus karjddriplaneerimisel. Karjiéridpetuse todlehed lihtsas

keeles. SA Innove, Tallinn.
Itrov, K. jt. (2018). Majandusopik glimnaasiumile, JA Eesti, Tallinn.
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Karjaari kujundamise padevuste arengu toetamine (2016). SA Innove, Tallinn.
Kallas, E. (2015). Loovustehnikad. 99 viisi ideede leidmiseks. OU Sinekuur, Tartu.

Uimastiennetuse Opetajaraamat pohikoolile (2015), Tallinn, Tervise Arengu Instituut

OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega vO1 vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipohine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
8
4 TASANDUSTOOD Auditoorne 66 160
Iseseisev tO0 48

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab esmased t66votted ja todvahendite kasutamise oskuse hoone
horisontaalsete ja vertikaalsete sise- ja vilispindade l0ppviimistluseks ettevalmistamisel, jargides
tootervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) omab iilevaadet erinevast materjalist
aluspindade 16ppviimistluseks
ettevalmistamisel kasutatavatest
materjalidest, todvahenditest ja todde
tehnoloogiast

Opilane

selgitab tootjapoolsete juhendite pohjal pahtlite ja tasandussegude erinevusi ja sellest 1dhtuvat
kasutusala ehitustoodel,;

vordleb erinevate teabeallikate pohjal viimistlustoddel kasutatavaid pahtleid, 1dhtudes nende tiitibist
ja kasutuskohast, rakendades keemia- ja fiilisikaalaseid teadmisi,

vordleb erinevate teabeallikate pdhjal viimistlustoodel kasutatavaid tasandussegusid, arvestades

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja todvahendid, ldhtudes etteantud
tooiilesandest

nende fiitisikalis-keemilisi omadusi ja kasutusvoimalusi;
eristab tasandustoddel kasutatavaid toovahendeid (késitooriistad, seadmed ja viikemehhanismid) ja
teab nende nimetusi vihemalt lihes voorkeeles;

3) kasutab asjakohaseid toovahendeid ja-
votteid erinevast materjalist vertikaalsete ja
horisontaalsete aluspindade tasandamisel,

hindab viimistletava aluspinna seisundit (sh tasasus ja loodsus), kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja -votteid
hindab aluspinna ja tasandust6ddel kasutatava(te) materjali(de) vastastikust sobivust, arvestades
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arvestades etteantud kvaliteedindudeid

4) jargib todtervishoiu-, tddohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid tasandustooddel

5) analiiiisib juhendajaga oma tegevust
tasandustoodel materjalide ja toovahendite
kasutamisel.

materjalide tootja paigaldusjuhendit ja to6iilesannet;

arvutab t00 tegemiseks vajalike materjalide koguse ja planeerib tddaja lahtuvalt tootekirjelduses
(tehnilises informatsioonis, tootejuhises) etteantud materjali kulunormist, kasutades pindala ja
mahuarvutuse meetodeid;

korraldab oma t6616igu piires nduetekohase tookoha ja paigaldab td6lava, juhindudes tooiilesandest
ja ohutusnduetest;

valmistab ette to0ks vajalikud materjalid ja toéovahendid ning veendub, et to6frondil ei oleks
segavaid voi iileliigseid esemeid, juhindudes tooiilesandest;

valib sobivad t66- ja isikukaitsevahendid 1dhtuvalt kasutatavast materjalist ja etteantud
tooiilesandest;

katab kinni mittetasandatavad pinnad, kasutades sobivaid kattematerjale, tdovahendeid ja -votteid;
eemaldab aluspinnalt eelnevad (lahtised voi1 mittenakkuvad) viimistluskihid, kasutades asjakohasid
toovahendeid ja -votted;

tootleb aluspinda sobiva vahendiga nakke tagamiseks, jargides todde tehnoloogiat ja materjali tootja
paigaldusjuhiseid;

tasandab horisontaalse alusinna, kasutades tasandussegu, sobivaid toovahendeid ja ergonoomilisi
toovotteid, jargides etteantud kvaliteedindudeid;

pahteldab etteantud kvaliteedindudeid jérgides vertikaalsed aluspinnad, kasutades asjakohaseid
materjale, todvahendeid ja ergonoomilisi toovotteid,

lihvib tasandatud aluspinna, kasutades sobivaid to6vahendeid ja to6vatteid 16ppviimistluse
tegemiseks vajaliku kvaliteedi tagamiseks;

puhastab pinnad tolmust peale lihvimist, kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid;

kasutab to6tsooni eesmirgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

kasutab nouetekohaselt t60- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66vatteid kogu
tooprotsessi viltel;

korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber;

jérgib jadtmete utiliseerimisel jddtmekaitluseeskirjades olevaid noudeid;
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analiiiisib koos juhendajaga todvahendite kasutamisoskust ja erinevate tootlilesannetega toimetulekut
erinevast materjalist aluspindade tasandamisel ja Ioppviimistluseks ettevalmistamisel ning hindab
arendamist vajavaid aspekte;

koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast terminoloogiat;

Teemad, alateemad

Loimingud:

Materjalid ja todvahendid, tasandussegude ja pahtlite liigid, nende omadused ja kasutusala,
materjalide tootjapoolsed kasutusjuhendid ja tehniline informatsioon, tasandustoddel ja pahteldamisel
kasutatavad tooriistad, seadmed ja mehhanismid, nende kasutamistingimused ja hooldamine,
aluspindade omadused, eripérad,

téoohutus tasandustoddel, isikukaitsevahendid, kaitsevahendite kasutamise vajalikkus, todlavad ja
tellingud, nduded té6koha korraldamisel;

materjalide ja todaja kulu arvutamine, tdode tehnoloogiline jarjekord, tehnoloogilise kaardi tiitmine -
pindade modtmine, kihi paksuse arvestamine, materjali kulu arvutamine, tooks kuluva aja
arvestamine;

Tasandustoode tehnoloogia, toode tehnoloogiline jirjekord, to6koha korraldamine, materjalide ja
toovahendite valik ja ettevalmistamine, to6votted, seinte ja lagede pahteldamine, porandate
tasandustdod, kvaliteedinduded, tasandatud pindade kvaliteedi kontrollimine.

Eesti keel — 13 tundi, analiiiisi koostamine, erialane terminoloogia, teksti vormistus.
Matemaatika — 13 tundi, materjali kulu arvutamine, teisendamine, pindala/mahtude arvutamine.
Loodusained (fiiiisika) — 13 tundi, pahtlite, tasandussegude ja aluspinna materjalide keemiline
koostis; puhtad ained ja segud.

Loodusained (keemia) — 13 tundi, materjalide fiiiisikalised omadused; tihedus, kaal, maht,
raskusjoud.

sh iseseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

sh praktiline t66

Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.

Oppemeetodid IAktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev to0, kirjalik t60, teksti analiiiis, t60
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)
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sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, praktiliste tdode ning iseseisva
t60 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed
Ehitusmaterjalide késiraamat. Tallinn: Ehitaja Raamatukogu 2005

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
11

EHITISTE SISE- JA VALISPINDADE

220 tundi
66 tundi

Auditoorne t60
Iseseisev t00

KROHVIMINE

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane krohvib kvaliteedinduetele vastavalt ehitiste sise- ja vilispindu ning teeb
juhendamisel krohviparandustdid (sh seinaja karniisidetailide taastamine), jargides energiatdhusa ehitamise
pohimotteid ning todtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1) omab ilevaadet ehituse sise- ja ® vordleb erinevaid krohvitiilipe, ldhtudes krohvi koostisest ja fiilisikalis-keemilistest omadustest
vilispindade krohvimisel kasutatavatesf ® iseloomustab krohviseguga kaetavatele aluspindadele esitatavaid kvaliteedindudeid, arvestades nende]

materjalidest, tdovahenditest;

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid jaj
toovahendid, ldhtudes etteantud|
tooilesandest;

3) krohvib etteantud kvaliteedinduetele
vastavalt ehitise sise- ja vélispinnad, jargides
toode tehnoloogiat;

4)paigaldab  dekoratiivkrohve ja teeb
krohviparandustoid, 1dhtudes etteantud|
tooilesandest;

5) jargib krohvimistoddel energiatdhusa

ehitamise pohimdtteid ning tootervishoiu-,

nakke- ja kandevdimet ning fiiiisikalis-keemilisi omadusi

selgitab vilja projektilt voi todjooniselt edasiseks tooks vajaliku info ja planeerib todaja, arvestades
materjalide tootja paigaldusndudeid ja to6de tehnoloogiat

hindab olemasolevate aluspindade seisundit ning moddab krohvitava pinna suuruse, kasutades
nduetekohaselt modtevahendeid ja loodi

arvutab to0ks vajalike materjalide koguse, juhindudes krohvimismaterjalide kasutamistingimustest ja
kulunormist ning kasutades pindala- ja mahuarvutuse meetodeid

korraldab endale oma t6061digu piires nouetekohase todkoha ja paigaldab téolava, jirgides
todohutusndudeid

valib materjalid ja toovahendid, lahtudes etteantud tooiilesandest ja todde tehnoloogiast

ladustab valitud materjalid, tagades t60ks vajaliku elektri ja vee ning kdiguteede olemasolu

katab kinni mittekrohvitavad pinnad, kasutades asjakohaseid kattematerjale, toovahendeid ja -votteid
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téoohutus- ja keskkonnaohutusndudeid;

6) analiitisib juhendamisel oma tegevust

ehitiste sise- ja vilispindade krohvimisel ja|
krohviparandustoddel.

valmistab tooks ette erinevad krohvisegud (sh dekoratiivkrohvid) ja muud materjalid, juhindudes
tooplaanist ja tehnoloogilisest protsessist

valmistab ette krohvitava aluspinna, juhindudes aluspinna seisukorrast, krohvimismaterjalide ja
pindade omadustest ja vastastikusest sobivusest

krohvib ldhtuvalt tooiilesandest ja etteantud kvaliteedinduetest ehitise sise- voi vilispinna, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja-votteid

kannab eelnevalt ettevalmistatud aluspinnale dekoratiivkrohvi juhindudes tootja juhistest, etteantud|
kvaliteedinduetest ja kasutades asjakohaseid tdovahendeid ja-votteid

teeb juhendamisel todiilesandest 1dhtuvalt masinkrohvimist, jargides etteantud kvaliteedindudeid
hindab juhendamisel visuaalselt taastatavate krohvipindade (sh karniiside) seisundit

valib juhendamisel ehisdetailide parandamiseks dige tehnoloogia, materjalid ja tddvahendid
valmistab ette parandatavate ehisdetailide pinnad, arvestades aluspinna seisukorda ning kasutatavate
materjalide ja aluspinna vastastikust sobivust

taastab juhendamisel vastavalt etteantud kvaliteedinduetele ehisdetailide algse kuju, juhindudes
etteantud projektist voi eskiisist

kasutab tootsooni eesmirgipdraselt ja hoiab selle korras, jargib todvahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid

kasutab nouetekohaselt t60- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogul
tooprotsessi viltel

korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast

jérgib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- jaj
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber

jargib jaatmete utiliseerimisel jaidtmekéitluseeskirjades olevaid noudeid

analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut krohvimisel ja krohvipindade, sh|
ehisdetailide taastamisel

koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast terminoloogiat

Teemad, alateemad

Krohvi otstarve ja liigid, krohvimdérdid, nende valmistamine ja omadused, siinteetilised
pinnakattematerjalid, lihvmaterjalid, to0riistad, vahendid ja seadmed, nende kasutamistingimused
ning hooldamine, tellingud ja té6lavad, nduded nende paigaldamisel, tddohutusnouded ja
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keskkonnakaitse nouded krohvimistoddel;

e aluspindade ettevalmistamine, sh puhastamine, loodimine ja majakate paigaldamine,
niiskustokketdod, mittekrohvitavate pindade kaitsmine;

e materjalide ja toovahendite valik, t66de tehnoloogiline jérjekord, tasandiline ja ruumiline
markimine, to66votted krohvimistéddel, mordi pinnalekandmise viisid, nurkade ja avakiilgede
krohvimine, kdverpindade krohvimine, sirgjooneliste tommiste tegemine, {imarpindade krohvimine.

e krohvisiisteemid, soojustuskrohvid, armeeritud krohvid (sh dekoratiivkrohvid: pritskrohv,
terrasiitkrohv, graniitpesukrohv, kivipurukrohv, vérvilised krohvid), krohvisiisteemide kasutusalad
ja paigaldamise nduded, kvaliteedinduded ja kontrolltoimingud,

e krohvitud pindade remont, defektide ja vigade parandamine, krohvitdmmiste tegemine,
kvaliteedinduded ja kontrolltoimingud

Loimingud:
e Eesti keel — 13 tundi, tekstidpetus, keel kui suhtlemisvahend, tekstitootlusprogrammi kasutamine.
e Voorkeel — 13 tundi, krohvitddde terminoloogia, suhtlemine todsituatsioonis.
e Matemaatika — 13 tundi, modtiihikud teisendamine, pindalade ja mahtude arvutamine, materjali kulu
arvutamine, protsent.
e Loodusained (keemia) — 13 tundi, krohvisegude lisandid, plastifikaatorid.

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eriparadest.

sh praktiline t66

Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.

Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t60, kirjalik t60, teksti analiitis, t60
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvéotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.
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Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetdodkodades

Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed

Eller, A., Sammul, J Krohvitodd. Tallinn: REKK 2001

Ehitusmaterjalid. Tallinn: Tallinna Tehnikakdrgkool 2002

S. Knuutila, I. Miiiiri-, plaatimis- ja krohvitddd, 2. osa. Tallinn: Ehitame Kirjastus1998
K. Lubimort 1 : praktilisi juhiseid lubivérvi ja lubimordiga tootamiseks. Tallinn 2004.

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
6
KUIVKROHVPLAATIDE p —
6 PAIGALDAMINE Auditoorne 165 120
Iseseisev t00 36

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt kuivkrohvplaate, j drgides energiatShusa
chitamise pdhimdtteid, tootervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusndudeid. Opilane kinnistab
oppekeskkonnas omandatut praktikal.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane:
1) omab iilevaadet kuivkrohvplaatidest ja

nende paigaldamisel kasutatavatest
materjalidest, t60- ja abivahenditest;

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja toovahendid kuivkrohvplaatide
paigaldamiseks, ldhtudes etteantud
tooiilesandest;

3) ehitab juhendamisel seinakarkassi ja

paigaldab nduetekohaselt kuivkrohvplaadid,
lahtudes tooiilesandest;

4)jargib kuivkrohvplaatide paigaldamisel
energiatdhusa ehitamise pohimdtteid ning
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid;

5) analiiiisib juhendamisel oma tegevust

Opilane:

eristab néidiste alusel kuivkrohvplaate ja vordleb neid, 1dhtudes kasutusotstarbest ehitustoodel;
vordleb kuivkrohvplaatide paigaldamisel kasutatavaid abimaterjale nende kasutusvdimaluste ja
omaduste alusel;
selgitab kuivkrohvplaatide paigaldamiseks vajaliku info, kasutades usaldusvéérseid infoallikaid
lahtudes etteantud todiilesandest (mddtmed, asukoht, paigaldamise meetod) ja planeerib to6aja;
valib sobivad materjalid (kuivkrohvplaadid, karkassimaterjalid, kinnitusvahendid), arvestades nende;
omadusi, kasutusotstarvet ja tootja paigaldusjuhiseid;

arvutab juhendamisel kuivkrohvplaatide paigaldamiseks vajalike materjalide koguse, juhindudes|
tootja paigaldus- ja kasutusjuhenditest, kasutades pindala ja protsentarvutuse eeskirju;

valib kuivkrohvplaatide paigaldamiseks sobilikud to6vahendid, veendudes enne t60 alustamist
toovahendite korrasolekus ja ohutuses;
korraldab oma t66ldigu piires nduetekohase tookoha ja ladustab materjalid, tagades tdodkoha
korrashoiu ja puhtuse;
hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisukorda ja sobivust karkassi ning kuivkrohvplaatidega
paigaldamisel esitatavatele nduetele;
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kuivkrohvplaatide paigaldamisel.

rihib ja loodib juhendamisel aluspinnad kuivkrohvplaatide paigaldamiseks arvestades paigaldusviisi
(segupatjadel, puit- voi metallkarkassil) ja kasutades asjakohaseid toovahendeid;

ehitab lihtsamad puit- ja voi metallkarkasskonstruktsioonid (nt aknapaled, sirged pinnad), ldhtudes
etteantud paigaldusjuhisest, todiilesandest ja kvaliteedinduetest;

paigaldab ldahtuvalt paigaldusmeetodist seinakarkassile valitud kuivkrohvplaadid, jargides etteantud
kvaliteedindudeid ja tootja paigaldusjuhiseid;

paigaldab kuivkrohvplaadid segupatjadel, arvestades pinnale esitatavaid kvaliteedindudeid, kasutades
asjakohaseid materjale, toovahendeid ja -votteid;

pahteldab ja armeerib vuugid, pahteldab kruvipead ja parandab 166giaugud, juhindudes etteantud
kvaliteedinduetest ja materjalide tootja juhenditest;

kasutab tootsooni eesmirgipdraselt ja hoiab selle korras, jargib todvahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

kasutab nduetekohaselt t60- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogul
tooprotsessi viltel,
korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;
jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- jaj
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber;

jargib jadtmete utiliseerimisel jadtmekaitluseeskirjades olevaid noudeid;

analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut kuivkrohvplaatide paigaldamisel;
koostab kokkuvotte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid.

Teemad, alateemad

Kuivkrohvplaadid, nende liigitus, otstarve ja omadused, nduded ladustamisele, karkassid, profiilid,
kinnitused ja eritooted, konstruktsioonide isolatsioonmaterjalid, kuivkrohvplaatide paigaldamise
t00- ja abivahendid, paigaldamiseks vajalike materjalide koguse arvutamine;

kuivkrohvplaatide paigaldamisel ja kiditlemisel kasutatavad todriistad ning vahendid, nende
korrashoid, ohutu kasutamine ja hooldamine;

kuivkrohvplaatidega kaetud pindadele esitaud kvaliteedinduded, aluspinna seisukorra hindamine ja
ettevalmistamine; pindade rihtimine ja loodimine;

puit-, metallkarkassi ehitamine, segupatjadega kuivkrohvplaadi paigaldamine, armeerimine ja
pahteldamine;
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e tookoha ettevalmistamine ja korrastamine, to6protsessi dokumenteerimine ja analiilisimine;
e todtervishoiu- ja tooohutusnoudeid, keskkonnakaitse ja sddstliku materjalikasutuse pohimotted.

Loimingud:
e Matemaatika — 13 tundi, modtiihikud ja teisendamine, pindalade ja mahtude arvutamine, materjali
kulu ja protsendi arvutamine.

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

sh praktiline t66

Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.

Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t60, kirjalik t60, teksti analiitis, t60
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tde, probleemiilesannete, praktiliste todde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 18imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate ja tarnijate veebilehed
Eller, A., Sammul, J Krohvitodd. Tallinn: REKK 2001
Maalritodde RYL 2012. Tallinn

Paigaldusjuhendid

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
17
7 MAALRITOOD Auditoorne t36 340
Iseseisev t60 102
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dpilane omandab ehitiste sise- ja vélispindade viimistlemise tehnoloogiad, jirgides
energiatohusa ehitamise pohimdtteid, todtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane

1) omab iilevaadet maalritoodel e vordleb vérvitiiiipe ja nende kasutusala, ldhtudes vérvides kasutatavast sideainest ja pigmendist ning
kasutatavatest materjalidest, toovahenditest rakgndades keerplaalaselq tegdm1s1 N o . ‘ S

ja viimistletavale aluspinnale esitatavatest e selgitab teabeallikate pohjal immutuskrundi ja kruntvérvi erinevust ning pohjendab kruntimise ja
kvaliteedinduetest: immutamise vajadust viimistlustoodel

e cristab maalritdddel kasutatavaid todvahendeid (pintslid, varvirullid), seadmeid ja masinaid,
selgitades erialast terminoloogiat kasutades nende kasutusvéimalusi
e iseloomustab maalritoddel kasutatavate viimistlusmaterjalide (varvid, dlid, lakid, lahustid)

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja todvahendid vastavalt etteantud
tooulesandele;

omadustest tulenevaid noudeid tootamisel erinevas keskkonna- ja ilmastikutingimustes

3) viimistleb chitiste sise- ja valispinnad e selgitab vélja edasiseks tooks vajaliku info ja planeerib to6aja, ldhtudes etteantud tooiilesandest

vérviga, laki voi oliga, jargides t66de e mdddab lihtuvalt todiilesandest viimistletava objekti vajalikud parameetrid (mddtmed ja aluspinna

tehnoloogiat ja etteantud kvaliteedindudeid; tasasus), kasutades asjakohaseid mddtvahendeid

5) jargib maalritoodel energiatdhusa ¢ rakendab matemaatikaalaseid teadmisi ja arvutab vajalike materjalide koguse, ldhtudes

ehitamise pdhimétteid ning tddtervishoiu modtetulemustest ja tootekirjelduses (tehnilises informatsioonis, tootejuhistes) etteantud materjali

tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid; kulunormist L N o N o

6) analiiiisib juhendamisel oma tegevust J 1<"0}’raldab oma tgolmgu piires nduetekohase todkoha ja paigaldab toolava, jérgides
todohutusndudeid

ehitise sise- ja vélispindade virvimisel,
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lakkimisel ja Olitamisel.

katab kinni mitteviimistletavad pinnad, kasutades sobilikke materjale, toovahendeid ja —votteid
valib ja kasutab sobivaid toovahendeid (pintsel, hari, rull, pihusti) ldhtuvalt etteantud toGiilesandest
ja kasutatavast viimistlustehnoloogiast ja materjalidest (vérv, lakk, oli)

eemaldab viimistletavalt pinnalt eelnevad viimistluskihid, kasutades nii termilise, keemilise kui
mehhaanilise eemaldamise voimalusi

peseb aluspinna sobiva vahendiga ja to6tleb antiseptikuga, jargides materjalide tootja juhiseid ja
kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid

krundib viimistletava aluspinna, kasutades selleks asjakohaseid materjale ja toovotteid

tasandab ja/voi pahteldab ning jareltodtleb vérvitava aluspinna, jargides materjalide tootja
kasutusjuhendeid

hermetiseerib sisetoddel iseseisvalt ja vilitdodel juhendamisel vuugid ja ithenduskohad, 1ahtudes
materjali tootja kasutusjuhendist ning td6le esitatud nduetest

varvib viimistletava pinna kvaliteedinduetele vastavalt, jargides t66de tehnoloogiat ja materjalide
tootja kasutusjuhendeid

lakib voi dlitab viimistletava pinna kvaliteedinduetele vastavalt, jargides tddde tehnoloogiat,
materjalide tootja kasutusjuhendeid

kontrollib juhendamisel 16ppviimistletud pinna vastavust esitatud nduetele ja parandab lihtsamad t66
kdigus tekkinud vead (mullid, plekid jm), kasutades selleks sobivaid meetodeid

kasutab tootsooni eesmérgipéraselt ja hoiab selle korras, jargib tdovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid

kasutab nouetekohaselt t60- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66vatteid kogu
tooprotsessi véltel

korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast

jérgib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tdokoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber

jargib jaatmete utiliseerimisel jadtmekéitluseeskirjades olevaid noudeid

analiiiisib koos juhendajaga erinevate tooiilesannetega toimetulekut ehitise sise- ja vélispindade
varvimisel, lakkimisel ja dlitamisel koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle
korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Teemad, alateemad

Maalritoodel kasutatavad materjalid ja todovahendid, krunt ja kruntimise iilesanne, varvide liigid ja
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Loimingud:

omadused, vérv: sideaine, tditeaine, lahusti ja vedeldi, pigment, lisaaine, virvide fiiiisikalised ja
keemilised omadused, pinna td6tlemise (varv, oli, lakk) iilesanne, ilmastiku ja keskkonna nduded,
teabe otsimise voimalusi;

materjalide ja todaja kulu arvutamine, tddaja arvestamine, aja planeerimine, tootjate poolse tehnilise
informatsiooni hankimine;

pindade ja materjalide kvaliteedinduded, nduded tookoha ettevalmistamiseks, viimistletud pindadele
esitatavad kvaliteedinduded (DIN ja RYL pdhjal);

aluspinde ettevalmistamine, puhastamine ja tootlemine, mitteviimistletavate pindade kaitsmine, vana
pinnakatte eemaldamise voimalused (keemiline, termiline, mehhaaniline), pindade immutamine ja
kruntimine;

varvimise sh lakkimise, dlitamise tehnoloogia, kasutatavad tdoriistad ja vahendid, nende valimine,
ettevalmistamine ja hooldamine.

hermeetikud, nende kasutuskohad, omadused, t66 teostamise tehnoloogia,

mineraal-, metall- ja puitpindade ettevalmistamine varvimiseks ja nende varvimine, sh puitpindade
lakkimine ja dlitamine;

t00 kdigus tekkida voivad defektid ning nende likvideerimise voimalused, toodel kasutatavate
materjalide ladustamine ja sdilitamine;

t00- ja keskkonnaohutus, energiatdhusa ehitamise pdhimdtteid, keskkonnaohutusnduded,
tooohutusealane instrueerimine, fiilisikalised, keemilised, bioloogilised ja fiisioloogilised ohutegurid
ja meetmed nende vdhendamiseks, isikukaitsevahendid ja nende korrektne kasutamine,
ergonoomilised t66votted.

Eesti keel — 13 tundi, tekstidpetus, keel kui suhtlemisvahend, funktsionaalne lugemine,
analiiiisimine, tekstitootlusprogrammi kasutamine.

Vodrkeel — 26 tundi, kasutatavad materjalid, nende omadused ja kasutusvdimalused, t6dvahendid ja
—riistad, t66- ja keskkonnaohutusnduded, tooprotsessi kirjeldamine/selgitamine.

Matemaatika — 26 tundi, mdotiihikud, teisendamine, pindalade ja mahtude arvutamine, materjali
kulu arvutamine, protsendi arvutamine.

Loodusained (keemia) — 26 tundi, orgaanilised- ja anorgaanilised lahustid, vérvid, virvide
kuivamine, looduslikud-, tehis-, metallpigmendid koostisest tulenevad omadused.

Loodusained (fiiiisika) — 13 tundi, mahu kahanemine, survetugevus, koormusklassid, niiskuse moju,
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soojajuhtivus.
e Sotsiaalained (ajalugu) — 26 tundi, maalritdode materjalid, 1dbi ajaloo.
e Kunstiained (kunst) — 26 tundi, vérvide segamine, pigmendid, virvained, harmoonia.

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

sh praktika ¢ uhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.
Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t60, kirjalik t60, teksti analiiiis, t66
andmebaasidega, oppekiik.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tdde, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 18imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppelaborites

Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed

Elvisto, T., Pere, R. Looduslikud virvid ehituses. Tallinn: Ajakirjade Kirjastus 2006
Tammert, M. Virvidpetus. Tallinn: Aimwell 2006 Ahonen

Alen, H. Virvid ja nende kasutamine. Tallinn: Ehitame, 2004

Ehitusmaterjalide késiraamat. Tallinn: Ehitaja Raamatukogu 2005

Parnamégi, H. Ehitusmaterjalid. Tallinn: Tallinna Tehnikakdrgkool 2002

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
8 RULLMATERJALIDE Auditoorne t60 i 180
PAIGALDAMINE SEINTELE - -
Iseseisev t00 54

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt seintele rullmaterjale, jirgides energiatdhusa
chitamise pohimotteid, tootervishoiu-, to6- ja keskkonnaohutusnoudeid.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) omab iilevaadet seinale paigaldavatest

rullmaterjalidest ning nende paigaldamisel
kasutatavatest abimaterjalidest ja
toovahenditest;

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja toovahendid, 1dhtudes etteantud
tooiilesandest;

3) valmistab nduetekohaselt ette aluspinna
ja paigaldab seinale rullmaterjali, jargides
etteantud tooiilesannet ja kvaliteedindudeid;

4) jargib seinte katmisel rullmaterjalidega
energiatOhusa ehitamise podhimotteid ning
tootervishoiu, todohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid;

5) analiiiisib juhendamisel oma tegevust

Opilane

eristab ndidiste pohjal paber-, tekstiil-, viniiiil- ja klaaskiudtapeeti ning kirjeldab l&dhtuvalt nende
omadustest noudeid tapeeditavale aluspinnale

selgitab teabeallikate pdhjal rullmaterjalidel kasutatavate tingmarkide tdhendusi

iseloomustab tapeetimistoodel kasutatavate t66- ja abivahendite valikupdhimotteid arvestades
paigaldatava rullmaterjali omadusi (liiki)

selgitab vilja etteantud tooiilesande (projekti, joonis vms) pdhjal rullmaterjali paigaldamiseks
vajalikud andmed (seina asukoht, avade arv ja kuju, kasutatavad materjalid)

valib todvahendid, arvestades paigaldatava rullmaterjali omadusi (liiki) ja rullmaterjalidega kaetava
pinna suurust

hindab visuaalvaatlusel aluspinna seisundit ja sobivust rullmaterjaliga kaetavale aluspinnale
esitatavatele nduetele

mdddab ldhtuvalt todiilesandest rullmaterjaliga kaetava seinapinna vajalikud parameetrid (mddtmed
ja aluspinna tasasus), kasutades loodi ja asjakohaseid mdodtvahendeid

koostab juhendamisel isikliku t66plaani, juhindudes pindade mddtmise, materjalide kulu,
téovahendite ja -votete valiku ning t66aja arvutamise tulemustest

korraldab oma t661digu piires nduetekohase todkoha ja paigaldab toolava, jargides
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seinapinna katmisel rullmaterjalidega.

tooohutusndudeid

valmistab tooks ette liimi ja rullmaterjali, juhindudes to6iilesandest ja toooperatsioonide jarjekorrast
tasandab ja/voi pahteldab ning jareltodtleb seinapinna, jargides materjalide tootja kasutusjuhendeid
ja aluspinnale esitatavaid ndudeid

krundib ja vajadusel vérvib rullmaterjaliga kaetava seinapinna, ldhtudes etteantud tootilesandest ja
rullmaterjalidega kaetavale aluspinnale esitatavatest nouetest

paigaldab seinale rullmaterjali, jirgides rullmaterjalidel olevaid tingmaérke, etteantud
kvaliteedindudeid ja tootja paigaldusjuhendit, rullmaterjalide paigaldamisel vajalikke sisekliima
noudeid ja todiilesannet

parandab juhendamisel lihtsamad t66 kéigus tekkinud vead (Shumullid, mustuse plekid, liimijiljed,
pilud paanide liitekohtades), kasutades sobivaid abivahendeid

kasutab to6tsooni eesmirgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid

kasutab nouetekohaselt t60- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66vatteid kogu
tooprotsessi viltel

korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast

jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

jérgib jadtmete utiliseerimisel jadtmekaditluseeskirjades olevaid noudeid

analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut seinapinna katmisel
rullmaterjalidega

koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Teemad, alateemad

Rullmaterjalide liigitus, markeering, omadused ja kasutusalad, tingmérgid, paigaldamisel
kasutatavad liimid (valmisliimid, valmistatavad liimid), nende séilitamine ja kasutamise tingimused;
toodel kasutatavad tooriistad ja seadmed, ohutus kasutamisel, toovahendite hooldamine;

materjalide kulu arvutamine, pindade mddtmine, paani pikkuse méidramine, liimide ja kliistrite
valmistamine, rullmaterjali 16ikamine, paigaldamine, sise-ja vdlisnurga kleepimine;

aluspindadele esitatavad nduded soltuvalt rullmaterjali liigist, pindade niiskussisalduse mddtmine,
aluspindade tasandamine, rullmaterjalidega kaetud pindade ettevalmistamine;
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e materjalide ja toovahendite valik, toOprotsessi planeerimine, todde tehnoloogiline jarjekord, tdéokoha
korraldamine ja korrashoid;

e kvaliteedinduded rullmaterjalide paigaldamisel, kontrolltoimingud, vigade korvaldamine;

e tootervishoiu ja —ohutusnouded seinakattematerjalide paigaldamisel, ergonoomilised toovotted,
isikukaitsevahendid ja nende korrektne kasutamine, keskkonnakaitse ja sddstlik mottesviis.

Loimingud:
e Voorkeel — 13 tundi, rullmaterjalide paigaldamisel kasutatavad materjalid, toovahendid ja tooriistad,
toéoprotsessi kirjeldamine, t66- ja keskkonnaohutusnduded.

e Matemaatika — 13 tundi, materjalide kulu arvutamine, modtithikud, protsendi arvutamine.

sh iseseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

sh praktika Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.
Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev to0, kirjalik t60, teksti analiiiis, t66
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike t9de, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 18imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppelaborites
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed
Jaksen, T. Tapeetimistodd. Tallinn: Ilo 2005.

Veebikeskkondades dppevideod




KINNITATUD

Dir. kk nr 1-2/23/10

06.03.2023

Koolindukogu 03.03.2023 1-4/23/4

OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
9 HUDROISOLATSIOONITOOD |~ t663 %0
SISERUUMIDES - —
Iseseisev t60 18
Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega  taotletakse, et Opilane valmistab ette aluspinnad ja paigaldab nduetekohaselt
hiidroisolatsioonimaterjalid hoone siseruumides, jédrgides energiatdhusa ehitamise pohimotteid,

tootervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) omab iilevaadet margade ja niiskete
ruumide isoleerimisel kasutatavatest
hiidroisolatsioonimaterjalidest;

Opilane
e defineerib moiste hiidroisolatsioon ning selgitab hiidroisolatsiooni ja niiskustdkke erinevusi
kasutusala jdrgi, arvestades konstruktsioonidele mdjuvaid veekoormusi (niiskus, pinnavesi ning
inimese elutegevusest pdhjustatud niiskus, leke, kondensatsioonivesi);
e vordleb teabeallikate alusel erinevaid hiidroisolatsioonitiilipe, 1dhtudes nende tehnilistest

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja todvahendid hiidroisolatsiooni
paigaldamiseks siseruumides, ldhtudes
etteantud toolilesandest;

omadustest, kasutusotstarbest ehitustoddel ja pinnale kandmise viisist;

e selgitab vilja siseruumidesse hiidroisolatsioonimaterjalide paigaldamiseks vajalikud andmed (ruumi
asukoht, 1dbiviigud, to6deldavate pindade mdotmed), ldhtudes etteantud todiilesandest (projekt,
joonis);

3) paigaldab nouetekohaselt
hiidroisolatsioonimaterjali, 1ahtudes
tooiilesandest ja tootjapoolsetest

paigaldusjuhenditest;

e arvutab vajalike materjalide koguse, juhindudes tootja juhistest, materjalide kulunormist ja
rakendades pindala ja protsentarvutuse eeskirju;

e koostab etteantud nduete kohaselt dOppeotstarbelise tehnoloogiakaardi ja vormistab selle, kasutades
infotehnoloogiavahendeid;

4) jargib hiidroisolatsioonitoddel
energiatOhusa ehitamise pohimotteid ning
tootervishoiu-, todohutus- ja

¢ hindab hiidroisolatsiooniga kaetavate siseruumide aluspindade seisundit ja niiskustaseme vastavust
etteantud nouetele, juhindudes etteantud tooiilesandest;
e korraldab oma t661digu piires nduetekohase tookoha, valib vajalikud toovahendid ja ladustab valitud
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keskkonnaohutusndudeid materjalid, tagades tookoha korrashoiu ja puhtuse, to0ks vajaliku elektri ja vee, materjalide

ladustuspinna ning kdiguteede olemasolu;

e puhastab ja krundib aluspinna, arvestades paigaldatava hiidroisolatsioonimaterjali tootja

hiidroisolatsiooni paigaldamisel paigaldusjuhendi ndudeid;

siseruumides e paigaldab hiidroisolatsioonimaterjali, arvestades tootja paigaldusjuhendi kulunormi ja
hiidroisolatsiooniga kaetud pinnale esitatavaid ndudeid;

e paigaldab juhendamisel ldbiviikude (vee- ja kanalisatsioonitoru, trapid) hiidroisolatsiooni, jargides
tootja paigaldusjuhiseid voi projektipohist todjoonist;

e paigaldab juhendamisel ruumi sise- ja vélisnurga hiidroisolatsiooni, jérgides etteantud
kvaliteedindudeid;

e kasutab to6tsooni eesmérgipéraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

e kasutab nduetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogu
tooprotsessi viltel;

e korrastab ja puhastab tdovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

e jirgib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tddkoha korrastamisel todtervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber;

e jdrgib jadtmete utiliseerimisel jadtmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid,

e analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut siseruumidesse
hiidroisolatsioonimaterjalide paigaldamisel;

e koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast terminoloogiat.

5) analiitisib juhendamisel oma tegevust

Teemad, alateemad e Hiidroisolatsioonitoddel kasutatavad materjalid ja to6vahendid, hiidroisolatsiooni otstarve,
materjalide paigaldamise votted, sealhulgas ajaloolised, tootervishoiu ja tddohutusnouded
hiidroisolatsioonitoddel, ergonoomilised to6vatted, isikukaitsevahendid ja nende korrektne
kasutamine;

¢ niiskus ehituskonstruktsioonides (absoluutne ja suhteline niiskus), niiskuse kondenseerumine,
niiskuse moju ehitus- ja soojustusmaterjalidele;

¢ hiidroisolatsiooni paigaldamine niisketes ruumides ja sellele kehtivad nduded, aluspindade
ettevalmistus;
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¢ hiidroisolatsioonimaterjalid plaatkatte all (voobatavad materjalid, rullmaterjalid), nende
paigaldamise tehnoloogia, labiviikude tihendamine, kvaliteedinduded ja kontroll,
hiidroisolatsioonimaterjalide kaitse vigastuste eest.

Loimingud:

e Loodusained (keemia) — 13 tundi, materjalide keemilised omadused, reageerimised.

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

sh praktika |Juhendi pdhjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.
Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t00, kirjalik t60, teksti analiitis, t60
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td9de, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed
Puidet J., Paloranta T., jt. Plaatimistodd. Tallinn: REKK 2001

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
10
10 PLAATIMISTOOD Auditoorne t60 200
Iseseisev tO0 60

Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane plaadib tasapinnalised seina- ja pdrandapinnad nduetekohaselt
keraamiliste ja kiviplaatidega, jargides energiathusa ehitamise pdhimdtteid, tdotervishoiu-, todohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) omab iilevaadet plaatimistoodel
kasutatavatest materjalidest ja
toovahenditest

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja todvahendid vastavalt etteantud
tooiilesandele

3) valmistab ette aluspinna ning plaadib
tasapinnalised seina- ja porandapinnad
keraamiliste voi kiviplaatidega, jargides
etteantud kvaliteedindudeid

4) vuugib plaaditud pinnad ja viimistleb
vuugid kvaliteedinduete kohaselt, kasutades
sobivaid materjale ja todvahendeid

5) jérgib plaatimistoddel energiatdhusa

Opilane

selgitab oma sdnadega moisteid piistvuuk, nihutatud vuuk, deformatsioonivuuk, 1dbiviik;

eristab néidiste alusel looduslikest kivimitest, pressitud tsementsegust voi pdletatud savist
valmistatud plaate;

selgitab vilja tootekirjelduse alusel plaatimistoddel kasutatavate keraamiliste ja kiviplaatide
omadused ja sellest 1dhtuvalt toob néiteid nende kasutusvdimaluste kohta ehitustdodel;

vordleb tootekirjelduse alusel plaatimissegusid, arvestades plaatmaterjali ja plaaditavate pindade
eripara (kiilma- , kuuma-, niiskuskindlus, survetugevus);

tunneb dra ja nimetab plaatimistoddel kasutatavaid késitooriistu (plaadikamm, segukellu, vuugiraud,
16iketangid, plaadinuga, lood), seadmeid ja mdoteriistu (segutrell, plaadildikur, frees,
lasermdoteriist);

selgitab vélja todiilesande pohjal plaaditava pinna asukoha, projektipdhised modtmed, 1dbiviikude
arvu;

hindab juhendamisel aluspinna seisundit ja vastavust etteantud plaatmaterjalide paigaldamiseks
esitatud nduetele;

valib plaadid, tasandus-, plaatimis- ja vuaukimissegu, hereetikud ja toovahendid, ldhtudes etteantud
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ehitamise pohimotteid ning todtervishoiu-,
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

6) analiiiisib juhendamisel oma tegevust

tasapinnaliste seina- ja pdrandapindade
plaatimise erinevatel tooetappidel

tooiilesandest;

mdddab iile plaaditava pinna, kasutades sobilikke mdodteriistu;

koostab tasapinnalise seina- ja/vdi porandapinna plaadijaotuskavandi, arvestades plaatmaterjali
kasutamise 6konoomsust, todvdtete ratsionaalsust ja tulemuse esteetilisust;

arvutab to0ks vajalike materjalide kogused ja orienteeruva tddaja, rakendades matemaatikaalaseid
teadmisi;

korraldab oma t6610igu piires nduetekohase todkoha ja ladustab materjalid, tagades t66ks vajaliku
elektri ja vee ning kédiguteede olemasolu;

puhastab aluspinnad, eemaldades aluspinnalt eendid ja naket vihendavad ained, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid;

tasandab, krundib ja hiidroisoleerib aluspinna, jirgides materjalide tootja kasutusjuhendeid;

katab mitteplaaditavad pinnad, kasutades asjakohaseid kattematerjale, tddvahendeid ja —votteid,
margib juhendamisel tasapinnalisele ja tdisnurksele plaaditavale pinnale plaatide jaotuse, arvestades
kehtivaid norme ja esteetilist Iopptulemust, kasutades asjakohaseid todvahendeid;

tootleb plaate (1dikab, lihvib) ja paigaldab need ettevalmistatud aluspinnale vastavalt koostatud
jaotuskavandile, kasutades asjakohaseid materjale ja tdovahendeid;

puhastab mehaaniliselt plaatide vahelised vuugid ning tdidab ja viimistleb need nduetekohaselt
vuugiseguga, kasutades asjakohaseid toovahendeid

viimistleb mastiksiga (hermeetikuga) seinte sisenurgad ning seina ja pdranda liitekohad, l&htudes
deformatsioonivuugi laiusest ja sligavusest, jargides toode tehnoloogiat

katab plaaditud pinnad sobilike kattematerjalidega, kaitstes neid jargnevate toooperatsioonide kdigus
tekkida voivate kahjustuste eest;

kasutab to6tsooni eesmirgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

kasutab nduetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogu
tooprotsessi viltel,

korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

jérgib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tdokoha korrastamisel tootervishoiu- ja
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber;

jargib jadtmete utiliseerimisel jadtmekdaitluseeskirjades olevaid noudeid;
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e arvestab tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel inimeste ja keskkonnaga
enda limber, jirgides rangelt to6tervishoiu- ja tddohutusnoudeid;

e analiiiisib koos juhendajaga erinevatel todetappidel toimetulekut tasapinnaliste, tdisnurksete seina- ja
porandapindade plaatimisel;

e koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid.

Teemad, alateemad

e Plaatimistoddel kasutatavad materjalid, tooriistad ja todvahendid, nende ohutu kasutamine ning
to0jargne hooldamine, plaatimismaterjalidele esitatavad kvaliteedinduded ja omadused (veeimavus,
ilmastiku ja kulumiskindlus);

e plaatide kinnitamiseks kasutatavad liimid ja segud (tava-, kiirkivinevad-ja remondisegud), nende
valmistamise tehnoloogia ja kasutamine, vuugisegud, hermeetikud, nduded vuugisegude ja
hermeetikute kasutamiseks ja séilitamiseks;

e aluspindade hindamine, plaaditavate aluspindade kvaliteedinduded, t66de teostamise tehnoloogiline
jarjekord, plaadijaotuskavand, plaaditud pindadele esitatud kvaliteedinduded;

e oma t00 planeerimine ja tddkoha korraldamine, tasandiline ja ruumiline mérkimine, erinevate seina-
ja porandapindade plaatimine, plaadijaotuskavandi koostamine, seinapindadel juhtlaudade
kinnitamine, pdrandapindadel porandatelje maha mérkimine, plaatide 16ikamine ja paigaldamine;
erinevate materjalide ja pindade liitekohad, vuukimine, seina-ja pdrandapindade ettevalmistamine
vuukimiseks;

e todtervishoiu-ja tddohutusnouded plaatimistoodel, ergonoomilised t6ovotted, isikukaitsevahendid ja
nende korrektne kasutamine, keskkonnakaitse ja sddstliku kasutamise pdhimdtted, nende jargimine
oma toos.

Loimingud:
e Eesti keel — 13 tundi, tekstidpetus, keel kui suhtlemisvahend, funktsionaalne lugemine,
analiiiisimine, tekstitootlusprogrammi kasutamine.
e Matemaatika — 13 tundi, teisendamine, pindalade arvutamine, materjali kulu arvutamine, protsendi
arvutamine.

sh iseseisev t60

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

sh praktika

Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.
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Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t00, kirjalik t60, teksti analiiiis, t66
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed
Puidet J., Paloranta T., jt. Plaatimistodd. Tallinn: REKK 2001
Plaatimistodd. Tallinn: Ehitame 1997

Laaban, T. Plaatimist6od. Tallinn: Ilo 2005

Brett, M. Plaatimispiibel. Tallinn: Sinisukk 2008.

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
10

11

ERIKUJULISTE SEINA-JA
PORANDAPINDADE PLAATIMINE

Auditoorne t60 200
Iseseisev t00 60

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul Plaatimistood.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane plaadib kvaliteedinduete kohaselt ettevalmistatud erikujulised seina- ja
porandapinnad, jargides energiatdhusa

chitamise pohimotteid, todtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid ning kinnistab
oppekeskkonnas omandatut praktikal.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) kavandab tooprotsessi erikujuliste
seina- ja pdrandapindade plaatimiseks,
valib materjalid ja toovahendid vastavalt
etteantud tooiilesandele;

2) valmistab ette aluspinna ning plaadib
erikujulised seina- ja pdorandapinnad,
jargides etteantud kvaliteedindudeid;

3) vuugib erikujulised plaaditud pinnad
ja viimistleb vuugid kvaliteedinduete
kohaselt, kasutades sobivaid materjale
ja toovahendeid;

4) jargib erikujuliste pindade plaatimisel

Opilane

selgitab oma sonadega mdisteid diagonaalvuuk, majakas, trapp;

selgitab vilja tootekirjelduse alusel plaatimistoddel kasutatavate keraamiliste, klaas- ja kiviplaatide
omadused ning iseloomustab sellest ldhtuvalt nende kasutusvdimalusi erikujuliste pindade
plaatimisel;

vordleb plaadiliime, arvestades etteantud plaatmaterjali ja plaaditavate pindade eripéra;

selgitab vélja todiilesande pohjal to6ks vajaliku info (asukoht, kuju, mddtmed, ldbiviikude arv);
hindab aluspindade seisundit ja vastavust todiilesandega etteantud plaatmaterjalide paigaldamiseks
esitatud nduetele;

valib materjalid (plaadid, tasandus-, plaatimissegu voi liim, vuukimissegu, hermeetikud) ja
toovahendid, ldhtudes tooiilesandest;

moddab iile plaaditava pinna plaadijaotuskavandi koostamiseks ja materjalide vajaduse
viljaselgitamiseks, kasutades sobilikke modtevahendeid ja -meetodeid;

koostab nii kaldega kui astmetega pdrandapinna plaatimiseks plaadijaotuskavandi, arvestades
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tootervishoiu, tdoohutus- ja
keskkonnaohutusnoudeid;

5) analiiisib juhendamisel oma tegevust
erikujuliste seina- ja porandapindade
plaatimise erinevatel etappidel.

kehtivaid norme ja esteetilist 1opptulemust;

koostab nii kaarekujulise eenduva osaga kui niSiga seinapinna plaatimiseks plaadijaotuskavandi,
arvestades kehtivaid norme ja esteetilist Idpptulemust;

arvutab tooks vajalike materjalide koguse ja orienteeruva todaja, rakendades matemaatikaalaseid
teadmisi;

korraldab oma t6610igu piires nduetekohase todkoha ja ladustab materjalid, tagades t66ks vajaliku
elektri ja vee ning kédiguteede olemasolu;

arvutab majakate korgused, 1dhtudes normiga ettenidhtud kaldenurgast ja plaaditava porandapinna
suurusest;

puhastab aluspinna, eemaldades sellelt eendid ja naket vihendavad ained;

paigaldab kdrgusmérgid ja majakad, jargides nduetekohaseid kaldeid ja todiilesannet;

tasandab ja krundib aluspinna, jargides materjalide tootja kasutusjuhendeid;

katab mitteplaaditavad pinnad, kasutades asjakohaseid kattematerjale, tddvahendeid ja —votteid,
margib juhendamisel erikujulisele seina- ja pdrandapinnale plaatide jaotuse, arvestades kehtivaid
norme ja koostatud jaotuskavandit;

tootleb (16ikab, lihvib, freesib) etteantud plaatmaterjali, sh suuremddtmelisi plaate, andes neile
todlilesandest ja plaaditavast pinnast ldhtuvalt sobiva kuju;

plaadib kaldega porandapinna, jargides toode tehnoloogiat, etteantud kvaliteedindudeid ja esteetilist
10pptulemust;

plaadib astmelise pinna, jargides todde tehnoloogiat, etteantud kvaliteedindudeid ja esteetilist
10pptulemust;

plaadib nduetekohaselt niSiga seinapinna, jargides todde tehnoloogiat, etteantud kvaliteedindudeid ja
esteetilist 1dpptulemust;

plaadib kaarekujulise eenduva osaga seinapinna, jargides toode tehnoloogiat, etteantud
kvaliteedindudeid ja esteetilist 1dpptulemust;

puhastab mehaaniliselt plaatide vahelised vuugid ning tdidab ja viimistleb need nduetekohaselt
vuugiseguga;

valib sobiva hermeetiku ja viimistleb seinte sisenurgad, seina ja poranda liitekohad, 1dbiviigud, sh
trapid, ldhtudes vuugi laiusest ja siigavusest;

katab plaaditud pinnad sobilike kattematerjalidega, kaitstes neid jdrgnevate todoperatsioonide kdigus
tekkida voivate kahjustuste eest;
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eemaldab juhendamisel vigastada saanud voi ebakvaliteetselt paigaldatud plaadid, puhastab pinnad

ja taastab vajadusel hiidroisolatsiooni;

e asendab vigastatud plaadid uutega, kasutades selleks sobilikke materjale ja toGvahendeid;

e parandab t66 kdigus tekkinud vead (ebatasasused liimkihis, plaatide paigaldamise ebatasasused jm);

e kasutab toGtsooni eesmirgipdraselt ja hoiab selle korras, jargib tdovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

e kasutab nduetekohaselt t60- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogu
tooprotsessi viltel;

e korrastab ja puhastab tdovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

e jargib to0koha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber;

e jdrgib jddtmete utiliseerimisel jadtmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid;

e analiilisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut plaatimistoodel;

e koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades

infotehnoloogiavahendeid ja erialast terminoloogiat.

Teemad, alateemad

e Plaatimistoddel kasutatavad materjalid, tooriistad ja to6vahendid, nende ohutu kasutamine ning
toojargne hooldamine, plaatimismaterjalidele esitatavad kvaliteedinduded ja omadused (veeimavus,
ilmastiku ja kulumiskindlus);

e plaatide kinnitamiseks kasutatavad liimid ja segud (tava-, kiirkivinevad-ja remondisegud), nende
valmistamise tehnoloogia ja kasutamine, vuugisegud, hermeetikud, nduded vuugisegude ja
hermeetikute kasutamiseks ja séilitamiseks;

e oma t00 planeerimine ja tookoha korraldamine, tasandiline ja ruumiline mérkimine, erikujuliste
seina-ja pdrandapindade plaatimine, plaadijaotuskavandi koostamine, plaatide Idikamine ja
paigaldamine; erinevate materjalide ja pindade liitekohad, vuukimine, seina-ja pdrandapindade
ettevalmistamine vuukimiseks;

e todtervishoiu-ja tddohutusnouded plaatimistoddel, ergonoomilised t6ovotted, isikukaitsevahendid ja
nende korrektne kasutamine, keskkonnakaitse ja sddstliku kasutamise pdhimotted, nende jargimine
oma to0s.

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate

poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.
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sh praktika [Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.
Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t00, kirjalik t60, teksti analiitis, t60
andmebaasidega.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike t9de, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed
Puidet J., Paloranta T., jt. Plaatimistodd. Tallinn: REKK 2001
Plaatimistodd. Tallinn: Ehitame 1997

Laaban, T. Plaatimist6od. Tallinn: Ilo 2005

Brett, M. Plaatimispiibel. Tallinn: Sinisukk 2008.

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
PVC- JA TEKSTHHLMATERJALIST 6
12 PORANDAKATETE Auditoorne t606 120
PAIGALDAMINE Iseseisev to0 36

Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt pdrandale poliiviniiiilkloriidist ja tekstiilist rull-
ja plaatmaterjale, jargides energiatdhusa chitamise pShimdtteid, téotervishoiu-, td6ohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid. Opilane kinnistab oppekeskkonnas omandatut praktikal.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) omab iilevaadet PVCst ja tekstiilist

porandakatetest ja nende paigaldamisel
kasutatavatest toovahenditest

2) kavandab tooprotsessi, valib materjalid
ja toovahendid, 1dhtudes etteantud
tooiilesandest ja paigaldustehnoloogiast

3) valmistab ette nduetekohaselt aluspinna,
arvestades aluspinna seisundit, kasutatavaid
materjale ja tehnoloogiat

4) paigaldab pdrandale rullmaterjale,
lahtudes etteantud todiilesandest ja tootja
paigaldusjuhendist

5) jargib tootervishoiu, tddohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid

Opilane

eristab néidiste pohjal porandale paigaldatavaid poliiviniiiilkloriidist (PVC) ja tekstiilist rull- ja
plaatmaterjale;

vordleb lahtuvalt todililesandest tootja juhendite alusel PVCst ja tekstiilist pdrandakatetega
kaetavatele aluspindadele esitatavad ndudeid;

eristab ja nimetab porandakattematerjalide paigaldamisel kasutatavaid kasitooriistu, seadmeid ja
mooteriistu, teab nende kasutusotstarvet;

selgitab vélja etteantud tooiilesande (projekti, joonis) pdhjal pdrandakattematerjalide paigaldamiseks
vajalikud andmed (asukoht, avad, kasutatavad materjalid);

moddab ldhtuvalt etteantud todiilesandest asjakohaseid mddtevahendeid kasutades pdrandakattega
kaetava pinna parameetrid (mdotmed, pdrandapinna niiskustase ja tasasus);

hindab aluspindade seisundit, juhindudes kasutatavate rullmaterjalide omadustest;

koostab juhendamisel isikliku t66plaani, juhindudes pindade mddtmise, materjalide kulu,
téovahendite ja-votete valiku ning té6aja arvutamise tulemustest;

korraldab oma td6koha ja ladustab valitud materjalid, tagades t66koha korrashoiu ja puhtuse, to0ks
vajaliku elektri ja vee;
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6) analiilisib juhendamisel oma tegevust
PVC st ja tekstiilist porandakattematerjalide

paigaldamisel

valmistab t60ks ette aluspinna (vajadusel pahteldab, lihvib), liimi ja porandakattematerjalid,
juhindudes todiilesandest ja toooperatsioonide jarjekorrast;

paigaldab pdrandakattematerjalid, juhindudes etteantud todiilesandest ja kvaliteedinduetest, tootja
juhendist ning rullmaterjalide paigaldamisel vajalikest sisekliima nduetest;

kasutab to6tsooni eesmirgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

kasutab nduetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogu
tooprotsessi viltel,

korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

jérgib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tdokoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber;

jérgib jadtmete utiliseerimisel jadtmekaitluseeskirjades olevaid noudeid;

analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut PVCst ja tekstiilist
porandakattematerjalide paigaldamisel;

koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid ja erialast terminoloogiat.

Teemad, alateemad

Materjalid ja tooriistad,- vahendid pdrandakatete paigaldamisel (PVC ja tekstiilist
pdrandakattematerjalid), pdrandakattematerjalide valik ja omadused, todvahendite ja tooriistade
hooldamine ning heaperemehelik kasutamine;

porandakattematerjalide paigaldamise to6tehnoloogia ja todprotsess, paigaldamisele kehtivad
kvaliteedinduded, mdotetdod, todplaani koostamine;

tookoha ettevalmistamine ja korrastamine, aluspinna hindamine, sh vana kattematerjali
eemaldamine, pinna ja vahendite ettevalmistamine;

tootervishoiu-ja todohutusnduded plaatimistoddel, ergonoomilised toovotted, isikukaitsevahendid ja
nende korrektne kasutamine, keskkonnakaitse ja sddstliku kasutamise pdhimotted, nende jargimine
oma td0s, korrektne jddtmekaitlus.

sh iseseisev t60

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

sh praktika

Juhendi pohjal mooduli jooksul omandatavate oskuste ja teadmiste harjutamine ning demonstratsioon.

Oppemeetodid

IAktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev td0, kirjalik t60, teksti analiiiis, t606
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andmebaasidega.

Hindamine

Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike t9de, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvéotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate/tarnijate veebilehed
Paigaldsujuhendid

Veebikeskkondades dppevideod
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
30
Auditoorne t60 12
13 PRAKTIKA Iseseisev tO0 30
Praktiline t6? 738

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kinnistab ja arendab jirjekindlalt kogenud td6taja juhendamise

oppekeskkonnas omandatud kutsealaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Praktika toetab ennast analiiiisiva ja

juhtiva isiksuse kujunemist.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) planeerib meeskonna litkmena oma

tegevused tooiilesande tditmiseks,
arvestades ettevottes viljakujunenud

toOriitmi

Opilane
e jargib toOprotsessi kavandamisel ja todtamisel praktikaettevotte tookorraldust, arvestades
tookorraldus- ja sisekorraeeskirjades sitestatut;

e osaleb tookohal esmasel toddohutusalasel juhendamisel ja kinnitab seda ettevottes sédtestatud korra

kohaselt;

2) valmistab ette aluspinnad
16ppviimistluseks, 1dhtudes aluspinna
seisundist, jargides kasutatavate
materjali tootja juhiseid ja todde
tehnoloogiat

e valmistab kogenud to6taja juhendamisel toorithma litkmena ette oma té6koha, arvestades t66- ja

keskkonnaohutusndudeid;

e valib ja valmistab ette vajalikud materjalid ja to6vahendid enne t66 alustamist, ldhtudes
tooiilesandest;

e arvestab tootamisel tooandja kehtestatud t66- ja puhkeaja korraldust;

e valib ja kasutab sobivaid to6vahendeid, 1dhtuvalt etteantud té6iilesandest ja kasutatavast

3) teostab ehitiste erinevate sise- ja

vilispindade 16ppviimistluse vastavalt

viimistlustehnoloogiast;
e valmistab ette viimistletavad aluspinnad vastavalt todiilesandele ja 1dppviimistlusele seatud

2 Praktiline t60 ettevottes.
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projektile voi todjoonisele, jargides
toode tehnoloogiat ja
kvaliteedindudeid;

4) jargib todtamisel energiatdohusa
ehitamise pdohimdtteid, tootervishoiu,
t00- ja keskkonnaohutusnoudeid,;

5) arendab suhtlemis- ja koostodoskusi,
tootades meeskonna liikmena;

6) vastutab meeskonna litkkmena t66de
kvaliteedi ja tdhtaegse tditmise eest.

kvaliteedinduetele;

viimistleb hoone sisepindu vastavalt todiilesandele ja td6joonistele, jargides toode tehnoloogiat ja
kvaliteedindudeid;

viimistleb hoone vilispindu vastavalt tooiilesandele ja to6joonistele, jargides toode tehnoloogiat ja
kvaliteedindudeid;

kasutab viimistlustoddel asjakohaseid todvahendeid ja ergonoomilisi to6votteid lahtudes
toolilesandest ja viimistletavast pinnast, kasutatavatest materjalidest ja tehnoloogiast;

kasutab to6tsooni eesmirgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid;

kasutab nduetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kogu
tooprotsessi viltel,

korrastab ja puhastab toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja
hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
téoohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber;

kiitleb jadtmeid arvestades jadtmekéaitluseeskirjades olevaid ndudeid;

arendab liigutuste tépsust ja kiirust, rakendades ratsionaalsed ja ergonoomilisi to6votted;

on tooiilesannete tditmisel hoolikas, piisiv ja vastutab oma t661digu piires tooiilesannete digeaegse ja
kvaliteedinduetekohase tditmise eest;

suhtleb kaastdotajatega vastastikust lugupidamist iilesnéitaval viisil;

jagab meeskonnalitkmetega vajalikku to6alast informatsiooni, véljendudes selgelt ja
kontekstikohaselt, kasutades erialast terminoloogiat;

analiiiisib enda toimetulekut erinevate todiilesannetega ehitiste erinevate sise- ja vélispindade
viimistlemisel;

hindab juhendaja abiga enda tugevusi ja ndrkusi ning arendamist vajavaid aspekte;

koostab iga todpdeva 10pus kirjaliku aruande, fikseerides lithidalt, mida tegi (td6iilesanded) ja mida
sellest oppis;

vormistab aruande etteantud vormis korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid;
vastutab toorithma liikkmena té6de kvaliteedi ja tulemuslikkuse ning téhtajast kinnipidamise eest.

Teemad, alateemad

Kooli praktikakorraldus ja praktikajuhendist tulenevad praktika eesmérgid, praktikandi digused ja
kohustused
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e Kokkulepe praktikaettevottega praktikale asumiseks, praktikale asumisega kaasnevad dokumendid,

praktikajuhendid.

e Tookoha ettevalmistamine vastavalt tooiilesandele, tootamisel korra hoidmine, t66 10ppedes tookoha

ja tdovahendite korrastamine

e Praktikaettevotte tookorraldus, tooga seotud todohutusalaste nduete tditmise vajalikkus

e Tootervishoiu, t66- ja keskkonnaohutuse nduete tiditmine

o Tooetapi 1oppedes oma tegevuse ja panuse meeskonnatodsse analiiiisimine, saadud kogemuse

seostamine seniste teadmiste, oskuste ja hoiakutega

e Praktikajuhendile vastavalt praktikapdeviku tditmine, praktika kdigus tehtud toGiilesanded ning

ettevottepoolsele juhendajale hindamiseks esitamine

e Meeskonna litkmena oma t66 kvaliteedi ja tulemuslikkuse eest vastutamine, tddalases tegevuses

tookultuuri nduete jargimine

e Juhendi alusel praktikaaruande koostamine ja esitlemine, hinnangu andmine enda t66le ja
eneseanaliiiisi sisaldava kokkuvotte tditmine, elektroonilise aruande vormistamine

1seseisev tO0

Praktika dokumentatsiooni tditmine ja korrastamine, oma tegevuse analiiiisimine.

auditoorne t60

Ettevotte praktika eelne ndustamine, praktika kaitsmine.

Oppemeetodid

Loeng, diskussioon, riihmat60, praktiline to0 ettevottes, to6 andmebaasidega.

Hindamine

Moodulit hinnatakse eristavalt

5

4

3

Opilane on sooritanud praktika

Opilane on sooritanud praktik

nduetekohaselt tdidetu
praktikaaruande, praktikapdeviku j
hinnangulehe.  Ettevdtte poolne
hinnang Opilase to6le on viga hea,

ettevottes tdies mahus ning esitanug]

ettevottes tdies mahus ning esitanudettevottes tdies mahus ning esitanud
tdidetudnduetekohaselt

nduetekohaselt
praktikaaruande, praktikapédeviku j

hinnangulehe. Ettevdtte poolne
hinnang Opilase to6le on hea, ehk

ehk praktiline t66 on teostatudpraktiline t66 on teostatud histi;

kvaliteetselt ning toode tehnoloogiat
arvestades;  Opilase  suhtumine
té0sse on positiivne, ilmutab huvi ja

esineb
kvaliteedis ja tehnoloogias; tooOsse
suhtumine on positiivne ja piitidlik;

tahet Oppida ning areneda; Opilane

iiksikuid  korvalekaldeidrahuldavalt; esineb korvalekaldeid

Opilane on sooritanud praktikal

tdidetud
raktikaaruande, praktikapédeviku jal
hinnangulehe. Ettevdtte poolne
hinnang Opilase t66le on rahuldav,
ehk praktiline t66 on teostatud

ja tehnoloogilisi ebatépsusi; tdotab)
aeglaselt ja to0sse suhtumine on

suudab peale juhendamist

tikskoikne; vajab pidevat
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téod; suhtub sddstlikult materjalide

tootervishoiundudeid.

oskab t00d planeerida ja iseseisvaltiseseisvalt tootada; omabjjuhendamist ja kontrolli; huvi
sooritada, védrtustab enda ja teistevastutustunnet ja sadstlikkudppida ja areneda on tagasihoidlik;

kasutamisse; hoiab eeskujulikulthoiab  korras  tdovahendid jaesineb puudusi materjalide,
korras todriistad-ja vahendid ningtookoha; jargib todtervishoiu-jatodvahendite ja tookohal
tookoha;  jdrgib  ohutus-  jaohutusndudeid.

suhtumist materjalide kasutamiseljei hooli t66 tulemuse kvaliteedist;

asutamises ning  korrashoius;
aidab tootervishoiu-jal
ohutusnoudeid.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

kujuneb dpingute jooksul sooritatud

Mooduli kokkuvotva hindamise eelduseks on praktika ldbimine tdies mahus. Mooduli kokkuvdttev hinne

esitab Oppija nduetekohased praktikadokumendid kooli praktikajuhendi alusel ja kaitseb praktika.

ettevotte praktikate koondtulemusena. Ettevotte praktikate hindamiseks

Oppematerjalid

https://vigalattk.ee/et/praktika

Eriala oppekava ja selle rakenduskava
Praktika juhendaja poolt edastatavad materjalid, teadmised ja kogemused
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
6
14 KEEL JA KIRJANDUS Auditoorne t60 120
Iseseisev t00 36

Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab loetud tekste ning viljendab ennast dppekeeles selgelt ja

arusaadavalt nii suuliselt kui kirjalikult. Seos giimnaasiumi riikliku dppekava eesti keele ja kirjanduse
valdkonna eesti keele ja kirjanduse dppeainetega.

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane
1)viljendub selgelt, eesmirgipiraselt ja e koneleb arusaadavalt, valib sobiva sdnakasutuse vastavalt suhtlussituatsioonile;
kirjakeelenormile vastavalt nii suulises kui e koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile, jargides kirjutamisel digekirjareegleid;
ka kirjalikus suhtluses; e leiab sidumata tekstist vajaliku info ja kasutab saadud teavet eesmérgiparaselt suulises esinemises

vo1 enda loodud tekstides;

2) arutleb teemakohaselt ja pohjendatult ) e e g )
e koostab etteantud faktide pohjal tabeli voi diagrammi;

loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pohjal;

e kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet enda loodud tekstides ja igapdevaelus, pohjendab
infoallika valikut;

e podhjendab oma lugemiseelistusi ja -kogemusi;

e tutvustab loetud kirjandusteose autorit, kirjeldab tegevusaega ja -kohta ning olulisi siindmusi,

3) koostab eri liiki tekste, kasutades
alustekstidena niiteabe- ja
ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid
neidkriitiliselt hinnates;

iseloomustab tegelasi;
e avaldab ja pohjendab oma arvamust, kasutab oma viidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate;
e arutleb teose probleemide ja vddrtushinnangute iile, toob sobivaid néiteid nii tekstist kui ka

4) loeb ja mdistab sidumata tekste (tabel,
graafik, diagramm), hindab neis esitatud
infot, teeb jareldusi ja loob uusi seoseid;

omaclust;

5) védrtustab lugemist, suhestab loetut e selgitab ja kasutab teksti analiiiisimiseks tarvilikke pdhimdisteid.

iseendaga ja tdnapieva elundhtustega, oma
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kodukohaga;

6) tolgendab ja analiiiisib kirjandusteost,
seostab seda ajastu tihiskondlike ja
kultuuriliste siindmustega.

Teemad, alateemad

Keel suhtlus- ja tunnetusvahendina, teksti erinevused, kirjakeel ja kdnekeel, murdekeel ja sling,
keelekontaktid: saksa, vene, inglise ja soome keele moju eesti keelele, keeleline etikett, sh
virtuaalkeskkonnas, oskuskeele erinevus, digekirja tundmine;

Eesti sOnavara, sOnavara liigid, sOnavara rikastamise voimalused, keele kujundlikkus ja loov
keelekasutus, ilukirjandusliku teksti eripédra;

meedia ja mdjutamine, meediateksti tunnused, reklaami erandlik keelekasutus, kriitilise
reklaamitarbija kujundamine, olulisemad meediazanrid (uudis, reportaaz, intervjuu, arvamus);
sotsiaalmeedia, kvaliteetajakirjanduse ja meelelahutusaja-kirjanduse erinevused, sihtgruppidest
lahtuvalt tdhtsamad meediakanalid Eestis: meediakanali eesmérk, info edastamise eesmark, teemade
skaala, peamised teemad, info edastamisviis, argumenteerimine ja demagoogia meediakanalites,
kriitiline ja teadlik lugemine, fakti ja arvamuse eristamine, oma seisukoha eetiline ja asjakohane
edastamine;

funktsionaalne lugemine ja kirjutamine, tekstide liigid, peamote, teksti ainestik, materjali kogumine
ja siistematiseerimine, teksti tilesehitus ja selle sidusus, 106igu iilesanne, arutleva teksti kirjutamine
alusteksti pohjal, oma teksti toimetamine ja pealkirjastamine, tiiipilised stiilivead, kokkuvdtte ja
referaadi kirjutamine, teabeotsing, seotud ja sidumata tekstid (nimestikud, tabelid, graafikud,
lihtsamad tarbetekstid, digekirjaoskuse parandamine ja kinnistamine;

ilukirjandus kui kunst, ilukirjanduse pohiliigid, kirjandusvoolud, autori koht ajas, traditsioonis,
rahvuskirjanduses, kirjandusteose ja lugeja suhe, lugejaoskused: teadlik lugeja ja tema isiklik
elukogemus, pdlvkondlik ja sotsiaalkultuuriline kuuluvus, proosateksti analiiiis ja tdlgendamine;
kirjandusteose ja lugeja suhe, lugejaoskused: teadlik lugeja ja tema isiklik elukogemus, pdlvkondlik
ja sotsiaal-kultuuriline kuuluvus, proosateksti analiiiis ja tdlgendamine, lemmikraamat;

oppekdik kultuuriloolisse paika, teatrietenduse kiilastus, filmi vaatamine.

sh iseseisev t60

oma sldngisonaraamatu (vihemalt 30 sona) koostamine

arutlus vaadatud voi kuulatud teksti pohjal vastavalt juhendile. Rollis kirjutamine (pankur, drimees,
talunik, tegelane kirjandusest)

meediateksti loomine- ajalehtede ja ajakirjade vordlus vastavalt teemale
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tabelite ja diagrammide analiiiis vastavalt tekstile

retsensiooni koostamine loetu voi néhtu pdhjal (teatrietendus, film ...)

Loeb ldbi vihemalt kaks teost eesti voi maailmakirjandusest (ajavahemikus veebruar kuni mai).
Oppekiik kas kultuuriloolisse paika, teatrietenduse kiilastus vdi filmi vaatamine.

sh praktiline t66

Korrektne enesetutvustus, sobivate keelenormide kasutamine, sdnaraamatu kasutamine, digekirja
tundmine.

Praktiline harjutus, teatmeteoste/linkide kasutamine, kirjandusliku teksti keeleline vordlus-analiiiis.
Koostada ja esitada kirjalikult intervjuu ja viia see labi.

Tarbetekstide koostamine — avaldus, CV, kaaskiri, motivatsioonikiri. Harjutused digekirjaoskuse ja
stiili parandamiseks.

Riithmat66: kirjandusvoolud, nende tunnused, teosed ja autorid (plakat, stendiesitlus, ajatelg jm),
esitlus. Proosateksti analiiiis ja tolgendamine.

Ilukirjandusteksti lugemine ja analiiiis: etteantud kiisimustele vastamine ja oma arvamuse esitamine
tekstindidete pdhjal auditooriumile (autor ja ajatelg).

Oppemeetodid

Aktiivne loeng, praktilised harjutused, mdistekaardi koostamine, riithmat66/paaristod, loovtoo,

Hindamine

Moodulit hinnatakse eristavalt.

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, praktiliste tdode ning iseseisva
t60 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud kdigis hinnatavates
iilesannetes positiivse tulemuse. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus. Mooduli
opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.
Hindamisiilesanded

Arutlev lithikirjand kasutades sobivat sOnavara, arvestades keele- ja grammatikareegleid.
Tekstiloome (kirjand, arutlus, miniuurimus, refereering, ...), mis vastab teemakdisitlusele ja sonastus
on selge ning mitmekiilgne.

Meediatekstide ja tdhtsamate infokanalite tundmine 1dbi meediatekstide sOnastamise.

Arutleva teksti koostamine. Referaadi voi stendiettekande voi esitluse vormistamine ja
ettekandmine. Tarbetekstide vormistamine.

[lukirjandusteksti lugemine ja analiiiis.

[lukirjandusteksti analiiiis. Retsensioon voi raport.
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Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli sisus ette ndhtud t66d peavad olema koik positiivsele hindele sooritatud. Mooduli hinde
kujunemiseks peavad olema kd&ik véljundid saavutatud ldvendi tasemel. Koondhinded kujunevad mooduli
kokkuvotva t66 voi praktilise t66 pohjal, kuhu on I6imitud kdikide opivéljundite saavutamisega seonduvad
ilesanded ja kriteeriumid. Kokkuvottev hindamine toimub iileminekueksami pdhjal vastavalt koolis
satestatud korraldusele.

Oppematerjalid

/Annika Kilgi, Viivi Maansoo ,,Keeleviit*
Sirje Noolre ,,Kirjanduse konekus*
M.Rebane ,,Eesti kirjandus*

M.Rebane ,,Maailmakirjandus*

M.Hennoste ,, Tekstidpetuse kdsiraamat keskkoolile*
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
4,5
15 VOORKEEL Auditoorne 66 90
Iseseisev tO0 27
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vddrkeeles argisuhtluses nii kdnes kui kirjas iseseisva
keelekasutajana. Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava vodrkeele valdkonnaga.
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane
1) suhtleb dpitavas voorkeeles argisuhtluses| kasutab iseseisvalt vodrkeelset pdhisdnavara ja tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt
nii kdnes kui kirjas iseseisva e esitab ja pohjendab liihidalt oma seisukohti erinevates mottevahetustes

keelekasutajana, esitab ja kaitseb erinevates| ~®  Véljendab end/suhtleb Spitava keele erinevate osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, réégib, kirjutab Bl

mottevahetustes/suhtlussituatsioonides oma tasemel)
seisukohti tutvustab vestlusel iseennast ja oma sdpra/eakaaslast

koostab oma kooli (liihi)tutvustuse
pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma sobivust valitud erialal to6tamiseks
hindab oma vdorkeeleoskuse taset

2) kirjeldab voorkeeles iseennast, oma
voimeid ja huvisid, motteid, kavatsusi ja
kogemusi seoses valitud erialaga

pohjendab vodrkeele dppimise vajalikkust, loob seoseid eriala ja elukestva dppega
eristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks, kasutab neid ja hindab nende usaldusvairsust
kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes

3) kasutab voorkeeleoskuse arendamiseks
endale sobivaid voorkeele Oppimise
strateegiaid ja teabeallikaid, seostades
voorkeeledpet elukestva dppega keskkondades

vordleb sihtkeele/emakeele maa(de) ja Eesti elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme
e arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise eripdraga
e tutvustab (oma eakaaslasele vilismaal) Eestit ja soovitab kiilastada monda sihtkohta

4) maoistab Eesti ja teiste rahvaste
elukeskkonda ja kultuuri ning arvestab
nendega voorkeeles suhtlemisel
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5) on teadlik edasidppimise ja toSturul
kandideerimise rahvusvahelistest
voimalustest, koostab t66le asumiseks
vajalikud vodrkeelsed taotlusdokumendid

kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja analiiiisib oma osalemist selles

tutvustab Opitavas vodrkeeles oma eriala hetkeseisu tooturul ja edasioppimise voimalusi

koostab vodrkeeles tookohale/praktikakohale kandideerimise avalduse, CV/Europassi, arvestades
sihtmaa eripdraga

sooritab ndidistddintervjuu

Teemad, alateemad

Mina ja Eesti; Suhete loomine; Igapdevane suhtlemine; Reisimine; Suuline ja kirjalik
eneseviljendus, Loodushoid ja keskkonnaprobleemid

Minu kool; Mina ja eakaaslased; Vaba aeg ja hobid; Minu eriala; Grammatika (ajavormid,
eessonade ja artiklite kasutamine)

Vodrkeeleoskus ja Euroopa keeledokumendid; Oppimine; Teabeallikad ja t66 nendega;
Suhtluskeskkonnad; Turvalisus; Kirjakeel ja konekeel ; Suhete loomine

Eesti kultuur ja traditsioonid Varasemad traditsioonid ja kultuur; Kultuur ja traditsioonid kaasajal;
Inglise keelt kdnelevad maad ja nende traditsioonid

Inglise keelt kdnelevad riigid, Kanada, Ameerika Uhendriigid, Austraalia jt; Organisatsioonid
Kultuuride ja traditsioonide vordlemine, Eesti; Rahvas; Linnad ja maakonnad; Majandus; Poliitiline
susteem.

Vaatamisviirsused Eestis

Toopraktika; tooturg, Too otsimine; Todtus. Elukestev dpe. Erinevad dppimisvéimalused (korg- ja
kutsekoolid, kursused, dpirdnne); dOppimine vilismaal

Toole kandideerimine. To6kuulutus; Sooviavaldus ja kaaskiri (motivatsioonikiri); CV; Europassi
dokumendid. Té6intervjuu. Ametialane kirjalik ja suuline suhtlemine

sh iseseisev t00

Rithmat6ona plaani alusel materjalide otsimine, esitluse koostamine ja selle esitlemine.

Vestluseks valmistab ette viljendid, teema kohta kavapunktid, dpib sonavara. Ristsdna koostamine
ja lahendamine.

T606 teabeallikaga. Informatsiooni otsimine ja edastamine

Oma kodukoha tutvustamine vélismaalasele

Koostab voorkeeles tookohale kandideerimise avalduse, CV

Oppemeetodid

Aktiivne loeng, demonstratsioon, rolliméng, rithmatd0, paaristdo, arutelu, iseseisev to0, kirjalik t60, teksti
analiilis, t06 andmebaasidega.

Hindamine

Moodulit hinnatakse eristavalt.
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Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, praktiliste tdode ning iseseisva
t60 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse
koikides hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 16imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opik Destination B 1, todvihik

Opik Destination B 2, to6vihik

Upstream B2+, to6vihik

English Grammar in Use

Opetaja poolt koostatud veebipdhised ja paberkandjal materjalid

Puzzle book
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
5
16 MATEMAATIKA Auditoorne t60 100
Iseseisev tO0 30

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kasutab oma matemaatikateadmisi elus edukalt toimetulekuks. Moodul on
seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava matemaatika valdkonnaga.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) kasutab dpitud matemaatikateadmisi ja -
oskusi uutes situatsioonides ning eluliste
ilesannete lahendamisel, analiiiisides ja
hinnates tulemuste toeparasust

2) kasutab vajadusel erinevaid teabeallikaid
ning saab aru erinevatest matemaatilise info
esitamise viisidest

3) seostab matemaatikat teiste
Oppeainetega, kasutades dppimisel oma
matemaatikaalaseid teadmisi ning oskusi

4) esitab oma matemaatilisi mottekéike
loogiliselt, vdljendades oma motet selgelt ja
tépselt nii suuliselt kui kirjalikult

5) kasutab matemaatika vdimalusi enda ja
teiste tegevuse tasuvuse ning

Opilane

sonastab lilesande motte, toob/kirjutab vilja andmed, méérab otsitavad suurused toob/kirjutab vilja
vajalikud seosed ja valemid

kirjeldab lahenduskaiku, vajadusel illustreerib seda joonisega/skeemiga, teeb vajalikud arvutused,
vormistab lahenduskéigu, kontrollib lahenduskdigu digsust

kasutab vajadusel Opetaja koostatud juhendmaterjale ja ndpunditeid tilesande digeks lahendamiseks
teeb jareldusi tulemuse tdeparasuse kohta, lahtudes igapdevaelust

kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii paberkandjal kui ka internetis leiduvaid teabeallikaid

leiab tekstist, tabelist, jooniselt, graafikult, diagrammilt vajaliku info

koostab tabeleid, jooniseid, graafikuid ja diagramme Opitud materjali ulatuses

nimetab jarguiihikuid ja teisendab pikkus-, raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja rahaiihikuid,
arvutab protsente ja promille

kasutab muutumist ja seoseid késitlevat matemaatikat, vordleb erinevaid suurusi

valib ja kasutab iilesannete lahendamisel iilesande sisust ldhtuvalt digeid valemeid ja matemaatilisi
siimboleid

kasutab analoogiat objektidevaheliste seoste leidmiseks

kasutab loogikat etteantud probleemide lahendamisel ning eristab olulist ebaolulisest
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jatkusuutlikkuse hindamisel

teab ja kasutab matemaatilise statistika ja tdendosusteooria elemente

selgitab matemaatiliste tehete abil loteriide ja laenudega seotud riske

arvutab bruto- ja netopalka ning mitmesuguseid igapdevaeluga seotud tulusid ja kulusid ning
teisendab enamkasutatavaid valuutasid

arutleb sddstmise vajalikkuse iile, toob nditeid tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise voimaluste
kohta

Teemad, alateemad

Arvutamine, tehted ratsionaalarvudega, mootiihikud, mdotiihikutevahelised seosed ja teisendamine
Avaldised. Vorrandid ja vorratused. Vorre. Vordeline jaotamine. Valemite teisendamine. Vordeline
suurendamine ja vihendamine (mddtkava, plaan). Lineaarvdrrand. Ruutvdrrand. Kahe tundmatuga
lineaarvorrandi-siisteem. Arvtelje erinevad piirkonnad. Lineaarvorratuse moiste ja omadused ja
lahendamine. Lineaarvdrratuste siisteem.

Protsent. Osa ja tervik, protsent, promill.

Majandusmatemaatika elemendid. Raha ja valuuta. Liht-ja liitintress. Laen ja hoiustamine, laenu
tagasimakse-graafik. Palk ja kehtivad maksud to6votjale ja todandjale.

Trigonomeetria, Pythagorase teoreem. Teravnurga siinus, koosinus, tangens. Téisnurkse kolmnurga
lahendamine. Elulise sisuga tekstiilesannete lahendamine.

Planimeetria. Liigitab tasandilisi kujundeid, teeb selgitavaid jooniseid; teab elementidevahelisi
seoseid, imbermdddu ja pindala valemeid.

Stereomeetria. Liigitab ruumilisi kujundeid. Oskab leida piistprisma, korrapérase pliramiidi, silindri,
koonuse ja kera(sfééri) elemente, pindalasid ja ruumalasid.

Tdendosusteooria ja statistika. Siindmuse tdendosus, tdendosuse summa ja korrutis (sh tdendosus
loteriis ja hasartmdngudes).

Statistika pdhimdisted ja arvkarakteris-tikud. Statistiline ja variatsioonirida, sagedustabel ja
suhteline sagedus, diagrammid keskvéartus, kaalutud keskmine, mediaan, mood, maksimaalne ning
minimaalne element, standardhélve. Statistiliste andmete kogumine, siistematiseerimine, statistiline
andmetdotlus.

Joone tasandil. Punkti asukoha méidramine tasandil. Ldigu pikkus, kahe punkti vaheline kaugus,
vektori moiste ja tdhistamine, vektori pikkus, nullvektor, tihikvektor, vastandvektor, vektorite
geomeetriline liitmine. Sirge, parabooli ja ringjoone vorrandid. Sirge joonestamine vOrrandi jargi.

sh 1seseisev t00

Opimapp, mis sisaldab teemade konspekte, niidisiilesandeid, iseseisvalt lahendatud iilesandeid ning
Opimapi analiilisi etteantud vormil.
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Ulesannete lahendamine, konspekti koostamine.

Kodune t66: vorrandid ja vorratused; optimaalsete kuludega reisiplaani koostamine.
Valmistab kolmemddtmelise kujundi.

Tasandiliste kujundite iimbermddtude ja pindalade leidmine.

Toendosusteooria” ja “Statistika” néidislilesannete koostamine.

sh praktika ¢ Ruumiliste kujundite (mudelite) valmistamine.
C)ppemeetodid IAktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev td0, kirjalik t60, teksti analiiiis, t606
andmebaasidega.
Hindamine Moodulit hinnatakse eristavalt.

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, praktiliste tdode ning iseseisva
t60 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse
koikides hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 16imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

T.Leego, L.Vedler, S.Vedler. Matemaatika dpik kutsedppeasutustele. Tartu, AS Atlex 2002
L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika 10.klassile Tallinn, Valgus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika 11.klassile Tallinn, Valgus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika 12.klassile Tallinn, Valgus

Opetaja valmistatud materjalid.




KINNITATUD

Dir. kk nr 1-2/23/10

06.03.2023

Koolindukogu 03.03.2023 1-4/23/4

OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega vai vahemalt 22- aasta vanune podhihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
17 LOODUSAINED 6

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane omab loodusteaduslikku maailmapilti, vaartustab ja jargib jatkusuutliku
arengu pohimdtteid. Moodul on seostatud glimnaasiumi riikliku dppekava loodusaine valdkonna bioloogia,
geograafia, keemia, fiilisika ainetega.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) moistab loodusainete omavahelisi
seoseid ja eripdra, saab aru mudelite
tédhtsusest reaalsete objektide kirjeldamisel

Opilane

2) motestab ja kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi keskkonnas toimuvate
ndhtuste selgitamisel ja véartustamisel ning
igapdevaelu probleemide lahendamisel

3) mdistab teaduse ja tehnoloogia
saavutuste mdju looduskeskkonnale ja
inimesele, saab aru

timbritseva keskkonna mojust inimese
tervisele

4) leiab iseseisvalt usaldusvéérset
loodusteaduslikku informatsiooni ja kasutab
seda erinevate iilesannete lahendamisel

kirjeldab maa sfadre kui siisteeme ja nendega seotud mudeleid

kirjeldab maa evolutsioonilist arengut, elus- ja eluta looduse tunnuseid

kirjeldab abiootiliste tegurite toimet organismidevahelisi suhteid ja looduses toimivaid aineringe
kirjeldab organismide ehitust, aine- ja energiavahetust, paljunemist ja arengut (eristab rakutiitipe)
iseloomustab inimese keemilist koostist ja mdistab padrandumise seaduspirasusi

kirjeldab mehaanika ndhtusi ja kasutades selleks digeid fiiiisikalisi suurusi ja mdisteid

kirjeldab korrektsete mdistete ja fiilisikaliste suurustega elektromagnetismi ndhtusi ja nendevahelisi
seoseid

iseloomustab soojusenergia muutmise viise, nidhtusi, seadusparasusi

kirjeldab digete fiiiisikaliste suurustega ja mdistetega valguse tekkimise, levimise ja kadumise
néhtusi

kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid, tuumareaktsioone ning radioaktiivsust

kasutab keemiliste elementide perioodilisustabelit ja ihendite molekulaarmudeleid mikromaailma
kirjeldamisel ja ainete omaduste selgitamisel

selgitab evolutsiooni kulgu ning seostab protsesse looduses ndhtavaga
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nimetab majandustegevusega kaasnevaid looduskeskkonna probleeme

selgitab loodus- ja sotsiaalkeskkonnas omavahelisi seoseid ja probleeme

vordleb erinevate piirkondade kliima, mullastiku, taimestiku ja loomastiku omavahelisi seoseid
vordleb looduslikke ja tehismaterjale ning nende omadusi

selgitab tervisliku toitumise pohimatteid

selgitab nakkushaiguste véltimise voimalusi

kirjeldab orgaaniliste ja anorgaaniliste ainete toimet inimestele ja keskkonnale

kirjeldab inimese arengut ja tervislikku seisundit sdltuvalt sotsiaalsest, majanduslikust voi
looduskeskkonnast

nimetab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu positiivseid ja negatiivseid ilminguid ning
vordleb erinevaid eetilis-moraalseid seisukohti ning nende usaldusvaarsust

kirjeldab ja toob nditeid loodusteaduste, tehnoloogia ja iihiskonna vahelistest seostest

kirjeldab teaduse ning tehnoloogia vdimalusi ja piiranguid tihiskonna heaolu ja majanduse arengu
tagamiseks

kirjeldab oma elukoha (loodus) keskkonda, uurides ja analiiiisides seal erinevaid probleeme

e lahendab loodusteaduslike iilesandeid ja probleeme, kasutades erinevaid usaldusvéarseid
teabeallikaid

e koostab erinevate andmete pdhjal tabeleid ja graafikuid

e kirjeldab ja kohandab korrektsete ldhteandmetega tilesandele dige lahendusmudeli ning fikseerib
otsitavad suurused, kasutades digesti modtiihikute siisteeme

e arvutab Gigesti, kontrollides saadud tulemust ning vormistab iilesande vastuse korrektselt

Teemad, alateemad e FUUSIKA: Universum ja selle kujunemine

e KEEMIA: Mikromaailm ja aineehitus; Informatsioon perioodilisus-tabelis ja selle tdlgendamine;
Ainete fiilisikaliste omaduste sdltuvus; Anorgaaniliste iithendite pdhiklassid: Oksiidid, alused,
happed, soolad (nimetused, valemid, keemilised omadused, rahvapdrased nimetu-sed). Orgaaniline
keemiatdostus ja keskkonna probleemid. Anorgaanilised ained argielus. Orgaaniline keemia;
Orgaaniliste ihendite erinevad valemi-kujud; Orgaaniliste iihendite pohiklassid: stisivesikud,
alkoholid, karboksiiiilhapped (valemid, nimetused, keemilised omadused); Siisivesikud, rasvad,
valgud. Aine massi jddvuse seadus.

e BIOLOOGIA Bioloogia uurimisvaldkonnad; Organismide koostis; Rakkude mitmekesisus.
Organismide energiavajadus; Organismide paljunemine ja areng; Périlikkus. Viirused ja bakterid,
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Viirushaigused; Bakterhaigused; Bio- ja geenitehnoloogia. Evolutsioon ja 6koloogia;
Bioevolutsioon; Okoloogia

e GEOGRAAFIA: Pdikesesiisteemi kujunemine ja toime, maailmaruumi iildised parameetrid ; Planeet
maa kui terviksilisteem ; Maa sfddriline ehitus ; Laamtektoonika, vulkanism, kivimid ; Atmosfaér ja
hiidrosfair.

sh iseseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

e Tunniks ettevalmistamine, kompleksiilesannete lahendamine

e Biodigi dpikeskkonnaga tutvumine, testide lahendamine
https://arhiivitiiger.edu.ee/arhiiv/havike/biodigi/index.html%3Fp=628.html

Valitsevad tuuled parasvodtme piirkonnas — essee.

Piikesesiisteemis valitsevad peamised joud — referaat

Materjali kogumine ja analiilisimine

Orgaanilised ja anorgaanilised iihendid inimorganismis, nende iilesanded ja tdhtsus

e Koostab kodukoha keskkonnaprobleemide iilevaate

Oppemeetodid

Aktiivne loeng, demonstratsioon, rithmatdd, paarist6o, iseseisev t00, kirjalik t60, arutelu, teksti analiiiis, t66
andmebaasidega.

Hindamine

Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tdde, probleemiilesannete, praktiliste tddde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 18imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Bioloogia:

/Antero Tenhunen, Juha Venéldinen, Elmar Hain, Marja Tihtarinen-
Ulmanen, Panu Sotkas, Pdivi Happonen, Mervi Holopainen

Bioloogia dpik giimnaasiumile, I kursus. 2022

Antero Tenhunen, Elmar Hain, Juha Venildinen, Marja Tihtarinen-
Ulmanen, Mervi Holopainen,Panu Sotkas, Pdivi Happonen, Kai Haldre,

Kaire Tsaro
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Bioloogia opik giimnaasiumile, II kursus. 2022

Tanel Tenson, Niilo Kaldalu, Antero Tenhunen, Elmar Hain, Juha
Venilainen, Marja Tihtarinen-Ulmanen, Mervi Holopainen, Panu
Sotkas, Pdivi Happonen

Bioloogia dpik giimnaasiumile, III kursus. 2022

Pdivi Happonen, Mervi Holopainen, Hannu Sariola, Panu Sotkas,
Antero Tenhunen, Marja Tihtarinen-Ulmanen, Juha Venildinen, Riinu
Rannap, Hanno Zingel, Elmar Hain, Tuul Sepp

Bioloogia dpik giimnaasiumile, IV kursus. 2022
https://arhiivi-tiiger.edu.ee/arhiiv/havike/biodigi/

Geograafia:

Maieltsemees, S. Geograafia opik giimnaasiumile. 2013.

Ratas, U., Punning, J., Kont, A., Pihlak, L., Jdgi, J., Rivis, R., Harak M. Uldmaateaduse dpik
glimnaasiumile. Avita, 2003.

e-Opik Geograafia glimnaasiumile, II kursus
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega vai vahemalt 22- aasta vanune podhihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
7
18 SOTSIAALAINED Auditoorne t60 140
Iseseisev t60 42

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab lihiskonna arengu pdhjuslikke seoseid, teeb teadlikke valikuid
seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga, 1dhtub {ihiskonnas kehtivatest vadrtustest ja moraalinormidest
ning toimib kdlbelise ja vastutustundliku iihiskonnaliikmena. Opilane on Eesti Vabariigile lojaalne.

Seos giimnaasiumi oppekava kehalise kasvatuse valdkonna, riigikaitse valikkursuse ja sotsiaalainete
valdkonna ajaloo, iihiskonnadpetuse, inimesedpetuse, inimgeograafia dppeainetega

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) omab adekvaatset enesehinnangut ning
teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad
tervikliku ja terviseteadliku inimese
kujunemist

Opilane

analiiiisib juhendamisel enda isiksust ja kirjeldab enda tugevusi ja ndrkusi, lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustusest tihiskonnas

analiiiisib tliksikisiku, perekonna ja erinevate institutsioonide rolli tihiskonna arengus

nimetab ja teab terviseriske ning voimalikke vigastusi, kirjeldades nendele reageerimist ja

2) omab arusaama esinevatest ndhtustest,
protsessidest ja konfliktidest {ihiskonnas
ning nende seostest ja vastastikusest mojust

ennetamise voimalusi
tegeleb teadlikult ja voimetekohaselt tervisespordiga, treenides sobiva koormusega ning sooritab
treeningujargselt taastumist soodustavaid harjutusi

3) moistab kultuurilise mitmekesisuse ning
demokraatia ja selle kaitsmise tdhtsust ning
jatkusuutliku arengu vajalikkust,
aktsepteerides erinevusi

selgitab niitidisithiskonna kujunemist, struktuuri ja korraldust

méidratleb Eesti ajaloo olulisemad pdordepunktid siindmused muinasajast tinapdevani, paigutades
tahtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri stindmused digesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma ajaloo
konteksti
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4) hindab iildinimlikke védrtusi nagu
vabadus, inimvéérikus, vorddiguslikkus,
ausus, hoolivus, sallivus, vastutustunne,
oOiglus, isamaalisus ning lugupidamine
enda, teiste ja keskkonna vastu

5) teab elu ja tervist mdjutavaid ohte
erinevates kriisisituatsioonides, oskab
ohutult kdituda ning teisi abistada

selgitab, millised muutused on toimunud taasiseseisvumisjirgses Eesti majanduses, digusruumis,
valitsemiskorralduses, riigikaitses ja kultuurielus, eristades pdhjusi ja tagajargi

toob asjakohaseid nditeid sotsiaalainetes késitletavate ja iihiskonnas esinevate ndhtuste omavaheliste
seoste kohta

arutleb teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja religiooni ning nende omavaheliste konfliktide
teemadel

iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eesti ja Euroopa Liidu néitel
nimetab Eesti ning rahvusvaheliste organisatsioonide NATO, EL ja URO vastastikused digused ja
kohustused

kirjeldab poliitilisi ideoloogiaid ja selgitab nende erisusi, ldhtudes Eesti poliitmaastikust

kirjeldab Eesti riigikaitse laiapindset kasitlust

oskab hinnata enamlevinud ohte teda iimbritsevas keskkonnas, teab, kuidas nendeks valmistuda ning
oskab ohu korral digesti kdituda (sh leida infot ja kditumisjuhiseid kriisiolukorras tegutsemiseks
ning abistada abivajajaid end ohtu seadmata)

pohjendab inimeste ja riikide jatkusuutliku kditumise vajalikkust

analiiiisib teabeallikate abil riigi majanduse struktuuri ning panust maailma majandusse

tunneb iileilmastumise majanduslikke, poliitilisi, sdjalisi ja kultuurilisi tahke, nimetab erineva
arengutasemega riike

analiiiisib kaartide ja statistiliste andmete pdhjal riigi voi regiooni rahvaarvu muutumist, rahvastiku
paiknemist ja soolis-vanuselist struktuuri

rakendamiseks, médrab enda asukohta kaardil, kasutades koordinaatide siisteemi, moddab vahemaid
ja médrab asimuuti

selgitab inimdiguste olemust ja nende vajalikkust, analiiiisib inimdiguste tdhenduse muutumist 20.-
21. sajandil ning toob néiteid iiksikisiku pohidiguste muutumisest ajaloo viltel

selgitab enda digusi ja kohustusi kodanikuna

orienteerub digusaktides, kasutades erinevaid infokanaleid

kasutab kontekstis sotsiaalainete pohimdisteid

nimetab kaasaja julgeolekuriske, sh Eesti Vabariigile ning selgitab nende maandamise vdimalusi

Teemad, alateemad

INIMESEOPETUS Perekond, suhted. Perekonna tiiiibid ja kooseluvormid. Perekonna iilesanded.
Piisisuhete loomine- ja sédilitamine Plisisuhete loomine- ja sdilitamine. Abielu. Laps ja vanem.
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Pereplaneerimine. Vanemate kasvatusstiilid. Lapse areng. Kiindumussuhe. Kodu ja perekonnaelu.
Kodu loomine. Pereliikmete vajadused ja vadirtused. Lahkhelid peres (s.h lahutus). Hoolitsemine
iiksteise eest sh oma vanemate hoolitsus. Perekonnaseadus. Terviseriskid ja ennetus. Hiigieen.
Viirtoitumisega (sh iile- ja alatoitumus) kaasnevad riskid. Alkoholi moju tervisele ja ithiskonnale.
Tubakas, selle tarvitamise mdju tervisele ja ihiskonnale. Narkootikumide (sh uimastid)
tarvitamisega kaasnevad riskid. Suguhaigused ja nende véltimise voimalused. Rasestumisvastased
vahendid. Turvaseks ja pereplaneerimine Stressiga kaasnevad riskid (sh unehiigieen).
Lahisuhtevégivald.

KEHALINE KASVATUS Ohutusreeglid spordis. Hiigieeni ja karastamise mdju organismile. Oige
kehaasend spordis - ergonoomika (nt riiht; raskuste tdstmine). Pulsi modtmine ja pulsisageduse
reguleerimine kehalise koormuse ajal. Riihi- ja koordinatsiooniharjutused vastavalt oma erialale, et
viltida pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi. Soojendus- ja venitusharjutused.
Kehaliste voimete arendamine (kiirus; joud; vastupidavus). Voistlusmiérused (kergejoustik,
palliméngud). Kergejoustiku ja palliméngu harjutused. Meeskonnat6d arendamine (nt koostod;
kohanemine; distsipliin).

INIMGEOGRAAFIA Geograafilised info-siisteemid. Kaardidpetus. Orienteerumine kaardil ja
maastikul. Riigi tunnused ja vormid. Pohja ja 1ouna riigid. Demograafia. Rahvastiku protsessid.
Linnastumine. Uhiskonna areng ja globaliseerumine.

AJALUGU Uhiskonna elu muinasajal. Muistne vabadusvditlus ja selle tagajirjed. Orduaeg. Liivi
soda ja selle tagajarjed. Rootsi aeg. POhjasdda ja selle tagajarjed. Vene aeg. Eesti Vabadussdda ja
Eesti iseseisvumine. Eesti 1939-41. Eesti Il maailmasdjas. ENSV ja kiilm soda. Taasiseseisvumine.
UHISKONNAOPETUS Tavad, kombed ja usundid. Poliitilised ideoloogiad. Demokraatia ja
valimised. Uhiskonna valitsemine. Pdhiseadus. Riigieelarve. Maksusiisteem. Té8hdive.
Globaliseerumine

RIGIKAITSE Ajateenistus kaitsevdes. Rivi ja relvadpe. Riigikaitse institutsioonid. Riigikaitse
strateegia, iilesehitus ja ressursid. Julgeolekuriskid ja kriisikolded maailmas. URO, NATO ja EL roll
riigikaitses.

sh iseseisev t60

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

Ajalugu: Ajatelje koostamine (20. sajand)
Eesti Euroopa Liidu liikkmena — refereering
Inimesedpetus: Tervisekditumise analiiiis. Voimalikud terviseriskid ja nendest hoidumine - essee
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sh praktika

e Kehaline kasvatus: Rivistus, soojendus, teatevoistlused, kergejoustik. Pallimdangud
e Riigikaitselaager

Oppemeetodid Aktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev t00, kirjalik t60, teksti analiilis, meeskonnatoo,
riihmat60, paaritod, tod6 andmebaasidega.
Hindamine Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike t9de, probleemiilesannete, praktiliste todde ning iseseisva
t66 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

KM, Avita kirjastus. Riigikaitse opik Giimnaasiumidele ja Kutsedppeasutustele 2019 Ilmub ka uus 2023
KRA Ajateenistus Markmik 2015

Kagaze, M. jt. Perekonnadpetuse dpik. 2007

Lepp, K. Inimesedpetus. REKK, 2003

Kraav, [.LKoiv, K. Inimesedpetuse dpetajaraamat, Koolibri, 1999

Liivamégi, J. Laste ja noorukite stressihdired. Medicina. 2011

Otter, M. Narkootikumid, Margareete Otter&“Huma*, 1997

Katri Kiitt, Maret Lill, Evelyn Ojaperv, Krista Saadoja Inimesedpetus 9. klassile. Lihtsustatud dppekava
SA Innove, HARNO

Ganeri, A. Uimastid. Egmont Estonia, 2000

Rust, L. Maximin, A. Suitsetamisest loobumise kidsiraamat. ERSEN, 2004

Kull, M. Saat, H. Jt. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste dpetus (4-6kl). Tartu 2001

Kull, M. Saat, H. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste dpetus (7-9kl.), Tallinn, 2004

Kull, M. Saat, H. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste dpetus (giimn.), Tallinn, 2004

Tilk, M. Kasvatus eri kultuurides I osa., 2003

Tilk, M. Kasvatus eri kultuurides II osa, 2004

Tilk, M. Kasvatus eri kultuurides, I1I osa., 2006

H. Raudla “Uhiskonnadpetus giimnaasiumile I ja II osa” e-dpik

K. Olenko, A. Toots ,,Uhiskonnadpetus. Giimnaasiumi dpik*

)Ain Méesalu, Ursula Vent, Mati Laur, Tonu Tannberg "Eesti ajaloo 0pik glimnaasiumile" I ja II osa
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Mart Laar, Lauri Vahtre "Lidhiajaloo 0pik giimnaasiumile" I, II osa

Mart Laar ,,1dhiajalugu giimnaasiumile* e-Opik (Opiq dpikeskkond)

Eesti ajalooo e-0pik, kirjastus Maurus

Sulev Mieltsemees "Geograafia dpik glimnaasiumile, I kursus. Maailma iihiskonnageograafia: rahvastik ja
majandus"

Sulev Mieltsemees "Maailma tihiskonnageograafia opik glimnaasiumile. II osa"

Sulev Méeltsemees Geograafia giimnaasiumile I osa e-0pik

Sulev Mieltsemees Geograafia glimnaasiumile I1I osa e-0pik
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega vo1 vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
1,5
19 KUNSTIAINED Auditoorne t60 30
Iseseisev t60 9

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane kasutab kunstialaseid teadmisi ja kogemusi oma elukvaliteedi tdstmiseks ja
isiksuse arendamiseks. Moodul on seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava kunsti valdkonna muusika,
kunsti dppeainetega.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) eristab ndidete alusel kunstiliike ja
muusikazanreid

2) tunneb maailma ning Eesti kunsti ja
muusika olulisi teoseid ning seostab neid
ajalooga

3) analiiiisib oma suhet kultuuriga ja
loomingulisust 14bi vahetu kogemuse

4) kasutab kunsti ja muusikat elukvaliteedi
tostmiseks ja isiksuse arendamiseks

5) véljendab ennast 14bi loomingulise
tegevuse

Opilane

vordleb néidete alusel erinevaid kunstiliike ja muusikazanreid

méérab kunsti- ja muusikakultuuri ajastuid ajateljel

tutvustab Eesti kunsti ja muusika eripéra ja tihtteoseid

uurib ja kirjeldab kunsti- ja muusikateoste ajaloolist ja kultuuriloolist tausta

koostab oma Eesti lemmikteostest virtuaalse kogu (3 kunstiteost + 3 muusikateost), asetab valitud
teosed ja nende autorid ,,suuremasse pilti”, analiilisides nende suhet vastava ajastu ja teiste
autoritega ning esitleb seda

kirjeldab kogetud kunsti- ja muusikaelamust ja/vdi omaloomingu eelistusi

moistab ja esitleb iihte enda jaoks tdhendusrikast muusika- voi kunstiteost ja pdhjendab oma valikut,
kirjeldades selle emotsionaalset moju endale

Teemad, alateemad

KUNSTIAJALUGU: Kujutavad kunstid: maal, graafika, skulptuur, tarbekunst, arhitektuur, disain,
videokunst, maakunst, kehakunst, performans. Eesti rahvakunst- rehielamu, tarbekunst, rahvardivad.
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Antiikaeg Vana- Kreeka ja Vana Rooma. Eesti klassitsistlikud hooned ja mdisahooned. Gooti stiil.
Vanalinn Tallinn Renessanss- uuenenud inimese maailmapilt, triikkipressi leiutamine,
maadeavastused. Itaalia korgrenessansi maalikunstnikud: Leonardo da Vinci, Raffael, Michelangelo.
Arhitektuur- Peetri kirik Vatikanis Barokk: arhitektuuri pdhitunnused, Euroopa suured
lossiansamblid, Prantsuse park. Eestis Kadrioru loss Impressionism ja postimpressionism Juugend:
A. Gaudi looming. Eestis Ammende Villa, Eesti Draamateater 20. ja 21. saj. moodne kunst.
Kaasaegne Eesti kunst. Internet- neti.ee haridus ja kultuur- kunstnikud. Niituse kiilastus. Loeng-
kontsert koolis voi video vahendusel. Joone- ja vérvikarakterid. Kunstiliste viljendusvahendite
16imimine (joonistamine, laulmine ja muusika kuulamine).

e MUUSIKAAJALUGU: instrumentaal- ja vokaalmuusika Zanrid ajalises perspektiivis nii Eesti kui
maailma muusikas: gregooriuse laul ja keskaeg, poliifoonia ja renessanss, barokkooper ja
oratoorium, siimfoonia ja klassitsism, rahvuslik romantism ja Eesti muusika, 20. saj erinevad
muusika- ja kunstistiilid. vanaaeg, keskaeg - gregooriuse laul, riiiitlikultuur renessanss -
poliifoonilise muusika areng, Orlando di Lasso ja Palestrina barokk - Homofoonilise muusika areng,
barokkooper. Monteverdi, Vivaldi, Bach, Hindel klassitsism - siimfooniazanr, Viini klassikud
romantism - rahvuslikud koolkonnad ja Eesti muusika 20. saj muusika. Kontserdi kiilastus ja
arvustus voi ettekanne oma lemmikteostest.

sh iseseisev t60

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate

poolt, sh ldhtudes dppijate eripdradest.

e Kunstiajalugu: koostab virtuaalse kogu 3-st Eesti kaasaegsest, hetkel tegutsevast kunstniku
loomingust dpilane kasutab interneti abimaterjali neti.ee ( Haridus ja kultuur)- kunstnikud

e Muusikaajalugu: koostab kirjaliku arvustuse kuuldud kontserdist vai analiilisi oma lemmikteostest.

Oppemeetodid IAktiivne loeng, demonstratsioon, praktiline t60, iseseisev to0, kirjalik t60, teksti analiiis, t60
andmebaasidega, Oppekaik.
Hindamine Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, praktiliste tdode ning iseseisva
t60 sooritamisega. Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud tulemuse (A) vihemalt
hindamiskriteeriumitele. Opiviljundi saavutamise tagab 1dimitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.
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Oppematerjalid

Kunstilugu koolidele", L. Leesi

David Fontana, ,,Millest kdnelevad siimbolid*

1. Kull, O.Tuisk, ,,Muusikaajalugu‘

Voldemar Vaga, ,,Uldine Kunstiajalugu*

Norbert Lynton, ,,Moodsa Kunsti Lugu*

Janek Kraavi, ,,Postmodernismi Teooria ja Postmodernistlik Kultuur
Lauri Leesi, ,,Usundilood*

Sirje Helme, Jaak Kangilaski, ,,Liihike Eesti Kunsti Ajalugu®
David Piper, ,,Kunstiajalugu‘

Julian Bell, ,,Maailma Peegel. Uus kunstiajalugu*

Tiiu viirand, ,, Kunstiraamat Noortele*

Toomas Siitan " Ohtumaade muusikalugu"

Toomas Siitan, Anu sepp "Muusikadpik"

Nicola Barber, Mary Mure "Muusikamaailm"

Maria Lord "Muusika ajalugu" antiikajast tdinapdevani
Robert Ainsley "Klassikaline muusika"

<

Keith Spence "Raamat muusikast"
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VALIKOPINGUD

OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
20 VAIMNE TERVIS JA SOTSIAALSED Auditoorne 6 3 54
OSKUSED TOOKOHAL —
Iseseisev t00 24

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab vajalikud oskused ja hoiakud oma vaimse tervise hoidmiseks
ning arendab oma sotsiaalseid oskusi.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1)mdistab oma emotsioone ja oskab nendegal
toimet tulla;

Opilane
e analiiiisib ennast, oma vdimeid ja arenguvdimalusi;
analiilisib enda edu ja ebaedu ja nende pdhjuseid;

2) analiiiisib ennast ja oma heaolu erinevates
olukordade ning kasutab vaimset tervist
toetavaid votteid;

kiisib vajadusel ndu, teavet ning tuge toimetulekuks;
jélgib oma ajaplaneerimist ja teadvustab saboteerimisviise;
viljendab end selgelt ja asjakohaselt;

3) arendab oma suhtlemis- ja koostddoskusi.,

reflekteerib oma tundeid, teab emotsioonide juhtimise vatteid;

reflekteerib oma kéitumist erinevates olukordade;

kasutab erinevaid votteid oma vaimse tervise hoidmiseks ja stressiga toimetulekuks;
teeb koostdod ja tootab aktiivselt meeskonnas erinevate iilesannete lahendamisel.

Teemad, alateemad

Mina isiksusena, minu véértused, rollid, tunded, nende teadvustamine.

Meeskonnat6o. Grupi arengufaasid. Rollid ja vastutuse jagamine grupis. Koostodoskused.
Emotsioonide juhtimine. Konfliktide lahendamine.

e Ajaplaneerimine. Ajakasutuse ja aja juhtimise alused. Pakilisuse ja olulisuse printsiip.

e FEesmirgistamine ja eesmirkide saboteerimine
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e Suhtlemine erinevates registrite. Suhtlemine t661 vs suhtlemine sdpradega. Selge
eneseviljendamine. Kuulamisoskused

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

Oppemeetodid Aktitvoppemeetodid, visualiseerimine, aktiivne loeng, iseseisev t60, Oppemingud, analiiiis, arutelu,
meeskonnamingud.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike todde, probleemiilesannete, ning iseseisva to6 sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui Opilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

www.vigalattk.ee

Www.peaasi.ee

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Uimastiennetuse dpetajaraamat pohikoolile, Tallinn 2015, Tervise Arengu Instituut
TORE- juhendaja kdsiraamat.

Lisamaterjalid internetist.
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3
KUNSTILISED p —
22 VIIMISTLUSLAHENDUSED [ -huditoorne (05 e
Iseseisev t00 24

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised erinevatest kunstilistest viimistluslahendustest.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) madistab vérvusdpetuse ja kompositsiooni
pohitddesid, rakendab teoreetilisi teadmisi

Opilane

kujutab tilesande alusel esemeid ja keskkonda virvide abil, selgitab l1dhtudes oma t66st vérvikasutust
ja varvide vastastikust mdju;

praktilises t5s; e selgitab ndidiste pdhjal erinevate kompositsiooni tiilipide kasutust terviklahenduste kujundamisel;
2) teab erinevaid kunstilisi voimalusi e selgitab ndidiste pdhjal pohi- ja sekundaarvérvide erinevust;
chitusviimistleja t55s; o selgitab néidiste pohjal §90j ade.:' ja.kﬁlmade virvide e.rinevus.t ning psiithholoogilist mdju;
3) kavandab ruumi viimistluslahendusi o selgltab erlr.l.evate kunstiliste Vll.mlstluslahepd}lste V61rr.1‘alu51; o . ‘ ‘
lihtudes selle otstarbest ning kunstilistest o kl.:ljupdab ule'san'(.ie‘ alusel varvikompositsioone, ldhtudes virvide vastastikusest toimest ja
vajadustest. VaW1harm90n1a 1.11k1de.st; e
e kavandab juhendi pohjal ruumi viimistluslahenduse.
Teemad, alateemad e varvusopetus
e kompositsioon
e kavandamine ja kujutamine

ruumi lahendused: virvi valik, kunstilised kujundused, grafiti jne

sh iseseisev t60

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes Oppijate eripradest.

Oppemeetodid

Aktiivoppemeetodid, demonstratsioon, visualiseerimine, aktiivne loeng, praktiline to0, iseseisev t00,
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analiiiis, arutelu.

Hindamine

Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, ning iseseisva tdd sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvéotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

www.vigalattk.ee

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Praktilised Oppevahendid ja materjalid kooli dppetdokodades
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
. 2
VARVIDE TOONIMISE p —
23 TEHNOLOOGIA Auditoorne 165 30
Iseseisev t00 16
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused virvide toonimiseks toonimismasinaga.
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane
1) omab iilevaadet virvide toonimise ® selgitab varvide toonimise pohimdtteid, sh defineerib oma sdnadega terminite toon, virv, varjund

erinevusi;

tehnoloogiast ja moistab toonimismasina ; o ) ) ) ) )
e selgitab toonimismasina t66- ja hooldamispohimdtteid,

t6OpOohimotteid,

2) toonib vérvi ldhtudes selle otstarbest; e kasutab iseseisvalt toonimismasinat varvi toonimiseks;

e korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja

3) jéargib oma tegevuses todtervishoiu-, hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

t6Gohutus- ja keskkonnaohutusnéudeid. e jdrgib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel todtervishoiu- jaj
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber;

e jdrgib jddtmete utiliseerimisel jadtmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid;

e arvestab tookoha ettevalmistamisel, t606 kestel ja tookoha korrastamisel inimeste ja keskkonnaga endaj
iimber, jargides rangelt tootervishoiu- ja toéoohutusndudeid;

e analiiiisib koos juhendajaga erinevates todetappides toimetulekut;

e koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades|
infotehnoloogiavahendeid.

Teemad, alateemad e Virvid ja nende omadused, varvide valik ldhtudes pinnast ja selle otsatarbest;
e virviteooria, toonide sobivus, otstarbest 1dhtuv valik;
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e virvide toonimisel kasutatavad seadmed ja materjalid, nende hooldus ja korrashoid, heaperemehelik
kasutamine

e todtervishoiu-, toddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid, isikukaitsevahendid ja nende kasutamise
nduded.

sh iseseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
oolt, sh ldhtudes Oppijate eriparadest.

Oppemeetodid Aktitvoppemeetodid, demonstratsioon, visualiseerimine, aktiivne loeng, praktiline t60, iseseisev t00,
robleemilahendus, analiiiis, arutelu.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, ning iseseisva tdd sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

www.vigalattk.ee

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate ja tarnijate veebilehed
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriithm Pohiharidusega vo1 vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
LOODUSLIKUD 3
24 EHITUSMATERJALID Auditoorne t60 53
VIIMISTLUSTOODES Iseseisev t60 24
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmirk Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja oskused looduslike ehitusmaterjalide kasutamiseks
viimistlustdodes.
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane

1) tunneb erinevaid looduslikke ® selgitab erinevate looduslike ehitusmaterjalide omadusi ja kasutusvoimalusi;
chitusmaterjale, nende omadusi ning ® kasutab looduslikke ehitusmaterjale viimistlustoodel;
kasutusvdimalusi; o valib iilesandest ldhtuvalt t66 teostamiseks sobilikud materjalid ja todvahendid;
[ ]

korrastab ja puhastab todvahendid, seadmed ja kaitsevahendid, juhindudes nende kasutus- ja

2) kasutab viimistlustoddel looduslikk
) kasutab  viimistlustoodel - looduslikke hooldusjuhendist ning iildtunnustatud heast tavast;

ehitusmaterjale;

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel todtervishoiu- ja
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber;

e jdrgib jddtmete utiliseerimisel jadtmekaitluseeskirjades olevaid ndudeid;

e arvestab tookoha ettevalmistamisel, t606 kestel ja tookoha korrastamisel inimeste ja keskkonnaga endaj
iimber, jargides rangelt tootervishoiu- ja toéoohutusndudeid;

e analiiiisib koos juhendajaga erinevates tooetappides toimetulekut;

e koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades|
infotehnoloogiavahendeid.

3) jargib oma tegevuses tootervishoiu-,
tooohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Teemad, alateemad e looduslikud ehitusmaterjalid ja nende omadused (sh erisused tavamaterjalidest);
¢ looduslike ehitusmaterjalide kasutamine 1ébi ajaloo, populaarsus tdnapéeval;
e toOvahendid, seadmed, tooriistad, sh nende hooldus, ergonoomiline ja ohutu kasutus;
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e Jlooduslike ehitusmaterjalide kasutusvoimalused, tehnoloogia (sh erisused tavamaterjalidest);
e todtervishoiu-, todohutus- ja keskkonnaohutusnduded, isikukaitsevahendid ja nende kasutamise
nouded.

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

Oppemeetodid Aktitvoppemeetodid, visualiseerimine, demonstratsioon, aktiivne loeng, iseseisev t60, praktiline t60,
analiiiis, arutelu.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, ning iseseisva tod sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetdokodades
Materjalide tootjate ja seadmete tootjate ja tarnijate veebilehed
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
4

25

ARVUTIJOONESTAMINE JA 3D-

72
32

Auditoorne t60
Iseseisev t00

MODELLEERIMINE

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused 2D ja 3D geomeetriate loomiseks

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane Opilane
1)omab iilevaadet enamlevinud ® Avab ja sulgeb nduetekohaselt kasutatava tarkvaraprogrammi tookeskkonna ja oskab seadistadal
programmidest digitaalsete mudelite endale sobivaks selle tooaknaid, salvestab faili malljoonisena;
loomiseks; vordleb erinevaid digitaalsete mudelite loomise programme;

2) koostab ja redigeerib 2D-jooniseid ja 3D-
mudeleid.

loob erinevate detailide kujutiste 2D geomeetriaid (eskiise) ja salvestab faili

loob eskiiside pohjal 3D geomeetria (mudeli), oskab seda muuta vastavalt vajadusele ja salvestab faili
analiiiisib juhendajaga mudeli pdhjal jooniste vormistust, likvideerib ebakdlade pdhjused, tehes
vajadusel muudatused mudelis voi joonistel

avab juhendmaterjali pohjal too6faili ja leiab sealt probleemiilesande lahendamiseks
informatsiooni (asukoha, mddtmed, materjali)

analiilisib enda toimetulekut erinevate todlilesannete tditmiseks informatsiooni leidmisel hinnates
juhendaja abiga arendamist vajavaid aspekte
koostab  kokkuvodtte tulemustest ja vormistab
infotehnoloogiavahendeid

vajaliku

selle korrektses eesti keeles, kasutades

Teemad, alateemad

2D — jooniste ja 3D-mudelite loomise keskkonnad, sh vabavaralised, nende sarnasused ja
erinevused, t00 keskkondades;
2D-jooniste ja 3D-mudelite koostamine, tingmirgid, jooniste lugemine, korrigeerimine;
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e jooniste ja mudelite realiseerimine (3D-printimine, laserldikepingil vilja l1dikamine).

sh iseseisev t00

Juhendi pohjal 3D-mudeli loomine vabavaralise programmiga.

Oppemeetodid Aktiivoppemeetodid, visualiseerimine, aktiivne loeng, iseseisev t60, Oppeméingud, analiiiis, arutelu,
meeskonnamingud.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, ning iseseisva tod sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Praktilised dppevahendid ja materjalid kooli dppetddkodades

Materjalide tootjate ja seadmete tootjate ja tarnijate veebilehed
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3
26 ULDKEHALINE ETTEVALMISTUS | Auditoorne t66 54
Iseseisev tO0 24

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane viirtustab terveid eluviise, kasutab regulaarset liikumist ja sportimist
teadlikult oma tervise tugevdamiseks ja iildise to6vdime parandamiseks.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1)hindab objektiivselt oma kehalisi voimeid,
filisilist vormi ja omab valmisolekut neid|
arendada;

2)tegeleb teadlikult ja vdimetekohaselt enda
iildkehalise arendamisega, kasutades selleks
sobivaid vahendeid ning meetodeid;

3)arendab sportliku ithistegevuse]
(pallimidngud, rahvaspordiiiritused jne)
kaudu meeskonnatddoskust ja distsipliini;

4)arendab kutsetooks vajalikke]
tahteomadusi (kohanemisvoime,

koostddoskus, viljendusoskus, jms)

Opilane

selgitab hindab juhendi alusel oma kehalisi vdimeid ja fliiisilist vormi
tunneb ja sooritab oma erialase kutsetdo spetsiifikat arvestades sobilikke riihi, koordinatsiooni- ja
voimlemisharjutusi, et viltida pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi

seab eesmérgid oma fiiiisilise vormi arendamiseks ja koostab juhendamisel sobiva treeningkava nende]
saavutamiseks, arvestades sealjuures kutsetdo spetsiifikast tulenevaid vajadusi

arendab lihastreeningul lihastoonust, joudu ja vastupidavust, mis aitab paremini hakkama saada
igapdevaste tooiilesannetega, raskuste tdstmisel kasutab ergonoomiliselt digeid asendeid ja sobivaid
liigutusi

arendab sportliku iihistegevuse kaudu koordinatsiooni, reaktsiooni-, tunnetuslikku- ja otsusekiirust,
Opib ka ennast kehtestama

mdistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning teiselt poolt tervise ja toovdime vahelisi seoseid
arendab sportliku ihistegevuse kaudu kohanemis- ja empaatiavdoimet, koostddoskust,
enesevéljendusoskust ning distsipliini

Teemad, alateemad

Voimlemine, Riihiharjutused
Jou-, venitusharjutused
UKE
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Harjutamine jousaalis

Ohutustehnika

Ergonoomia

Sportméangud: Korvpall, Vorkpall, Jalgpall, Saalihoki, Sulgpall
Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse vajalikkus
Lihashooldus

e Treeningu iilesehitamise erinevad viisid

e Ohutusnduded

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eripiradest.

Oppemeetodid Aktitivoppemeetodid, visualiseerimine, aktiivne loeng, iseseisev t60, Oppemingud, analiiiis, arutelu,
meeskonnamingud.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, ning iseseisva tod sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

(:)petaja poolt koostatud dppematerjalid
Oppematerjal: R. Jalak ,, Tervise treening*; Liikumise ja spordi ABC I osa; Liikumise ja spordi ABC II osa;

L. Thool ,, Treening tervele kehale®.
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
2
27 RIIGIKAITSE Auditoorne t60 36
Iseseisev tO0 16

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane arendab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis on vajalikud efektiivseks
tegutsemiseks riigikaitse valdkonnas.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) mdistab ajateenistuse kui spetsiifilise ala|
noudeid;

Opilane

2) omab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis on|
vajalikud  efektiivseks  tegutsemiseks
kaitsejoududes ja riigikaitse valdkonnas.

kirjeldab Eesti riigi kaitsepoliitika pohisuundi ja eesmirke ning kaitsevée struktuuri ja iilesandeid
tunneb riigikaitsealast seadusandlust, kaitsevde maddrustikke ja nende vajalikkust; kaitsevées
kasutatavat kergerelvastust ning ohutustehnikat nende kasutamisel; rivi votteid; kaitsevée struktuuri
ja Tllesandeid (alliikksused); kaitsevdes kasutatavaid jalavde- ja tankimiine; lahinguviise;
massihévitusrelvade liike ja kaitse voimalusi nende vastu

selgitab kaitsepoliitika pdohisuundi; kaitsevéeteenistuse kulgu; kaitsevédelase Oigusi ja kohustusi;
teenistust reservis

tunneb kodanikuvastutust riigi julgeoleku ning kaitse ees.

hindab oma vdimeid, vdimalusi ja rolli riigikaitse huvides

kasutab kaitsevies kasutatavat kergrelvastust ja harjutab rivivotteid ning rividrilli

kasutab individuaalseid kaitsevahendeid

kirjeldab ajateenija viljadppe pohimotteid ja ajateenijale esitatavaid noudeid

Teemad, alateemad

kaitsepoliitika
riigikaitsealane seadusandlus
kaitsevde madrustikud
laskeasjandus ja relvadpe
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riviope

taktikadpe

massihévitusrelvad ja kaitse nende eest
videosa kiilastamine

e Oppelaager

sh 1seseisev t00

Opimapi tiitmine vastavalt etteantud iilesannetele. Ulesanded antakse mooduli rakendumisel dpetajate
poolt, sh ldhtudes dppijate eriparadest.

e Referaat "Eesti ja NATO"

¢ Ohututehnika lasketiirudes tundmadppimine

e Kaitsevde auastmete tundmadppimine

e Oppelaagris osalemine

sh praktiline t66

o Kaitsevdes kasutatava kergrelvastuse tundmine (plakatite ja makettide abil)
e Rivivotete demonstreerimine (rivimaérustiku alusel)
e Individuaalsete kaitsevahendite kasutamine (juhise alusel)

Oppemeetodid Aktitvoppemeetodid, visualiseerimine, aktiivne loeng, iseseisev t60, Oppeméngud, analiiiis, arutelu,
meeskonnaméngud.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, ning iseseisva tdd sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvéotva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest ldvendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavotmine ning iseseisvate tdode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

Opetaja poolt jagatavad materjalid.
Kehtiv seadusandlus.
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3
28 ARVUTIOPETUS Auditoorne 56 54
Iseseisev tO0 24

Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja oskused tootamaks arvutil iseseisva kasutajana.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) otsib, sirvib ja filtreerib eesmérgipiraselt
andmeid, infot ja materjale digikeskkonnas
ja hindab nende sisu;

Opilane

2)loob ja toimetab digisisu erinevates
formaatides.

3)modistab digimaailmas dhvardavaid ohte
ning oskab neid viéltida.

tunneb erinevaid veebipohiseid andmebaase ja keskkondi, kust infot leida ja teostab infootsinguid;
vordleb erinevate veebilehitsejate ja otsingumootorite otsingusiisteeme;

vormindab arvutiga tekste ja esitlusi kooli vormistusjuhendi pdhjal;

loob oma oOpitulemuste esitlemiseks ja dpikogemuse refleksiooniks digitaalse Opimapi;

loob rithmat6ona eri tiitipi digisisu;

tunneb turvalisusega seotud moisteid eesti ja inglise keeles (nt viirusetdrje, Ongitsuskiri, tulemiiiir)
ning teab erinevaid interneti ohte;

hindab veebikeskkonna voi nutirakenduse turvalisust;

teab, mida teha voi kelle poole podrduda, kui digiseade on kahjustatud (arvutiviiruse, veekahjustuse
vms tottu);

jérgib oma tegevuses netiketi, autoridiguse ja andmekaitse pohimatteid.

Teemad, alateemad

Digimaailm, veebilehitsejad, andmebaasid, keskkonnad, infootsingu teostamine, tulemuste
hindamine.

Dokumendihaldus, tekstide ja andmete vormindamine, digisisu loomine, digitaalne dpimapp.
Digiturvalisus, internetimaailmas varitsevad ohud ja riskid, nende ennetamine.

Netikett — kditumine internetimaailmas. Autoridigus, enda ja teiste loomingu kaitsmine.
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Andmekaitse pohimatted.

sh iseseisev t00

Digitaalse dpimapi vormistamine valitud keskkonnas.

Oppemeetodid Aktiivoppemeetodid, visualiseerimine, aktiivne loeng, praktiline t60, iseseisev t00, analiiiis, arutelu,
probleemilahendus.
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike td6de, probleemiilesannete, ning iseseisva tod sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli dpiviljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb kdikide hindamisiilesannete sooritamisest livendi tasemel. Hindamise eelduseks on
80% tundidest osavOtmine ning iseseisvate toode digeaegne esitamine.

Oppematerjalid

www.vigalattk.ee

https://digipadevus.ce/

Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid
Erinevad virtuaalsed keskkonnad, tarkvaralised lahendused
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OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega voi vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
10
VANA VIIMISTLUSE p —
29 RESTAUREERIMINE Auditoorne 165 180
Iseseisev t00 80

Noéuded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 6ppija planeerib enda to6alast arengut moéobli restaureerimise valdkonnas lahtuvalt
elukestva 6ppe pohimotetest

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane

1) Kirjeldab restaureeritavate esemete
viimistlemisel kasutatavaid materjale ja
toovahendeid, nende omadusi ja kasutamise]
tingimusi; tilevaatlikult erinevate|
viimistlustehnikate ajalugu.

Opilane

2) Mdistab erinevaid viimistlustehnikaid jaj
nende kasutusala.

3)Moistab erinevaid dekoratiivviimistlemise

tehnoloogiaid.
4) Oskab valida materjale ja toovahendeid
lahtuvalt viimistlemise viisist.

5) Tunneb é&ra visuaalselt erinevaid|
ajaloolisi viimistlustehnikaid.

6) Oskab pindu ette valmistada kvaliteetse
tulemuse saavutamiseks; kasutada

Teab puidu viimistlemisel kasutatavad ained: 6lid (linadli, pdhklidli, tiigipuu 6li, jms) sh vérnits ja
oksool. Vaigud (kopaalvaik, Sellak jms). Vahad (mesilasvaha, jms). Puidu toonimisvahendid,
looduslikud ja tehislikud peitsid

oskab valida sobilikud to6vahendid

teab viimistlustehnika ajalugu

Omab iilevaadet viimistlusmaterjalide liigitusest

Omab iilevaadet lihvimiseks kasutatavatest materjalidest ja nende valiku pdhimadtted.

Teab erinevaid viimistlustehnikaid (aaderdamine, marmoreerimine, laseerimine, kuldamine jm)
Oskab valida sobilikud to66vahendid

Teab ajastule sobivaid viimistlusmaterjale

Oskab teostada aaderdust

Oskab teostada marmoreerimist

Omab iilevaadet lihvimiseks kasutatavatest materjalidest ja nende valiku pohimaotted.

Teab dlitamise tehnoloogiat

Teab vahatamise diget tehnoloogiat
Teab mis on piiritusalusel, nitrolakk,

omab iilevaadet vesialusel lakkidest, lahustipdhjalistest
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aaderdamise tooriistu erinevaid|

vahendeid.

ja

7) Moistab erinevaid pindu Olitada ja
vahatada; kasutada oppe- ja
teatmekirjandust;  tootada  ennast  ja
keskkonda sdistvalt.

8) Mdistab kvaliteetselt lakkida, kasutades
traditsioonilisi tehnikaid (kasitsi, pintsliga).

lakkidest ja kahekomponent lakkidest jms
Kirjeldab lakkide erinevusi

Teemad, alateemad

Puidu viimistlemisel kasutatavad ained: 6lid (linadli, pahklidli, tiigipuu oli, jms) sh. Vérnits ja
oksool.

Vaigud (kopaalvaik, Sellak jms.) Vahad (mesilasvaha,jms)

Puidu toonimisvahendid, tehislikud, looduslikud ja peitsid

Ulevaade virvide liigitusest

Lakid

Viimistlustehnikate visuaalne médramine. Pindade iilevaatus. Vana pinnakatte uurimine (vérvitiiiibi
madramine)

Vana viimistluse puhastamine. Vana viimistluse (virvipinna) kinnitamine

sh iseseisev t60

'Viimistlusmaterjalide tehniliste andmetega tutvumine ja esitlus

Oppemeetodid

Sonalised-, jdljenduslikud-, néitlikud-, audiovisuaalsed-, seletusmeetodid, praktiline t66

Hindamine

Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Opiviljundite saavutamist hinnatakse kirjalike tddde, probleemiilesannete, ning iseseisva tdd sooritamisega.
Opiviljundid loetakse saavutatuks, kui dpilane on saavutanud positiivse tulemuse kdigis
hindamisiilesannetes. Opiviljundi saavutamise tagab 15imitud dppetegevus.

Mooduli Opivéljundite saavutamise toetamiseks kasutatakse dppeprotsessi kdigus kujundavat hindamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb jargmistest sooritatud toodest:
1. Proovitoo

2. Proovitdo

3. proovitod

4. Viimistlusmaterjalide tehniliste andmetega tutvumine ja esitlus

Oppematerjalid

'Vanas stiilis moobel-Tallinn 2009
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Loengukonspekt.

\Vérvid ja nende kasutamine-2004
Puiduteadus-2006 a

erinevare restaureerimisfirmade kodulehed

OPPEKAVA MOODULITE RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Pohiharidusega vo1 vihemalt 22- aasta vanune pohihariduseta isik, kellel on pohihariduse tasemele
vastavad kompetentsid.
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
. 9
SOOJUSISOLATSIOONI LIITSUSTEEMIDE : g
30 PAIGALDAMINE Auditoorne (03 162
Iseseisev t00 72

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija paigaldab nduetekohaselt soojusisolatsiooni liitsiisteemi, parapette ja
fassaadipindade plekkdetaile jargides energiatdhusa ehitamise pohimotteid ning t66- ja
keskkonnaohutusndudeid. Oppija kinnistab dpingutel omandatut praktikal. Opingute kiigus arendab &ppija
meeskonnatodoskust, voor- ja emakeeleoskust, matemaatika-, loodusainete-, sotsiaalset- ja kodanikupadevust
ning ettevotlikkust ja algatusvoimet

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Opilane
1) valmistab vastavalt todde tehnoloogiale

Opilane
e Hindab juhendamisel soojusisolatsiooni liitsiisteemidega kaetavate pindade seisundit ja loodsust,
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soojusisolatsiooni liitsiisteemidega kaetavad
pinnad

2) paigaldab nduetekohaselt
soojusisolatsiooniplaadid

3) paigaldab lisatarvikud vastavalt etteantud|
tooiilesandele

4) armeerib pinnad nduetekohaselt
5) katab pinnad viimistluskrohvi ja

-varviga vastavalt todde tehnoloogiale

kasutades 0igeid toovahendeid ja votteid. Valmistab pinnad ette (nt
parandab vuugid, tdidab suuremad ebatasasused, eemaldab lahtise krohvi- voi viimistluskihi). Vajaduse
korral krundib aluspinna

Paigaldab soojusisolatsiooniplaadid, juhindudes pindade seisundi hinnangust, paigaldusjuhendist,
soojusisolatsioonimaterjalide ja pindade omadustest

Paigaldab lisatarvikud (nt sokliprofiilid, vuugitihenduslindid, tiiiiblid), juhindudes projektist ja/voi
paigaldusjuhendist v&i objekti omapérast
Liimib abiprofiilid ja armeerib kogu pinna, juhindudes paigaldusjuhendist ning jargides pinnale esitatavaid
kvaliteedindudeid

Krundib krohvitavad pinnad, kasutades sobivat krunti ja kruntimismeetodit. Kannab pinnale
viimistluskrohvi vdi paigaldab viimistlusplaadid, juhindudes materjali tootja paigaldusjuhisest. Jargib
etteantud kvaliteedindudeid ning tagab viimistletava pinna iihtlase tasapinnalise valisilme

Teemad, alateemad

Soojusisolatsiooni liitsiisteemi paigaldamistingimused

Materjalide sobivus, kulu ja paigalduse aeg

Tookoha korraldus, té6ohutus ja -tervishoid

Jaatmekaitlus

Soojusisolatsiooni liitsiisteemid: omadused ja kasutusotstarve

Lisatarvikute omadused ja kasutusotstarve

Armeerimis- ja viimistlusmaterjalid; omadused, kasutusvdimalused ja otstarve
Viimistletavate pindade kvaliteedinduded, vigade tekkepdhjused ja nende ennetamine

sh 1seseisev t00

Erinevate krohvide vordlus

Oppemeetodid praktiline t60,
iseseisev t00
Hindamine Mitteeristav (A/MA)

sh hindamismeetodid
sh hindekriteeriumid

Praktiline t66

Mooduli kokkuvétva hinde kujunemine

Hindamise eelduseks on vahemalt 80% tundidest osavétmine ning iseseisva td6 digeaegne esitamine. Mooduli
hinne kujuneb hindamisiilesannete sooritamisest.

Oppematerjalid

Caparol ,Soojusisolatsiooni-liitstisteem“TLN.2009,
WeberTherm fassaadisoojustussiisteemi t66juhis




